DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

14.dala: Gariga izsmalcinatiba.
1.nodala: Jutzina. Uguniga Sirds.

56.

Nav iesp&jams iedomaties, kada kauja norisinas! Savéjie biezi nepazist savgjos, jo
kluse sirds. Ne velti sirds Maciba tik nepiecieSama nakotnes dzivei. Ka citadi pariesit
pasaulu robezas?

S7.

Ir teicami parliecinat sevi, ka sirds nav miisu organs, bet gan dots vienigi augstakai
satiksmei. Varbiit, ja cilveki saktu uzskatit sirdi ka kaut ko no augsienes lemtu, tie
iztur€tos pret to daudz saudzigak.

Kads eremits izgaja no savas vientulmitnes ar vésti, sacidams ik pretimnacéjam — “
tev ir sirds”. Kad tam jautaja, kap&c tas nemin z€lsirdibu, pacietibu, atdevibu,
milestibu un citus c€lus dzives pamatus, vin$ atbildéja — “Kaut tikai sirdi neaizmirstu,
viss cits naks pats no sevis.” Patiesam, vai varam griezties pie milestibas, ja tai nav
majokla? Un kur gan iemajos pacietiba, ja tas miteklis aizslegts? Talab, lai
nepielietotas svétdevas nedaritu cieSanas, vajag radit tam darzu, kas atdarisies sirds
izpratnei. Nostiprinasimies uz sirds pamata un aptversim, ka bez sirds mes esam
pazudusas Caulas.

58.

Kas mil pukes, tas ir uz sirds cela. Kas pazist traukSanos augSup, tas uz sirds cela. Kas
tiri doma, tas uz sirds cela. Kas zina par augstakajam pasaulém, tas jau uz sirds cela.
Kas nobriedis bezrobeZibas, tas jau uz sirds cela. Ta aicinasim sirdis apjégt Avotu. Ir
pareizi izprast, ka sirds biitiba pieder tiklab Smalkajai, ka arT Ugunigajai Pasaulei.
Pasaules iesp€jams apjégt ar sirdi, bet ne ar pratu. Gudriba ir prata pretstats, bet nav
liegts izdailot pratu ar gudribu.

59.

Jitas vienmeér nems parsvaru par sapratu. Tas japienem ka neapSaubama patiesiba.
Talab, kad runajam par sirdi, m&s apstiprinam jutu cietoksni. Bet cik tadas sirds jutam
ir karibas. Maciba par radosam jiitam ir domu jaunrades izzinaSana. Nesaskaldisim
jutu sferu, jo ta ir viens vienigs ziedoSs lauks. M@s pazistam jitu sajasmu, bet kur gan
ir kaila saprata augli? Saprats nesp€j radit, ja tam nedod seklu sirds. Talab, kad
runajam par sirdi, m&s runajam par Dailumu.

60.

leskatu, var virzit parasto ikdienas dzivi sirds gultng, bet vienigi pazistot
pamatlikumus. Ta Es apstiprinu stipras un dailas uzbiives biitibu.

61.

Lai tuvotos sirds metodei, vispirms jaiemil sirds pasaule vai pareizak — jaiemacas
cienit viss, kas saistits ar sirdi. Daudzi nepavisam nesp€j iedomatie atSkiribu starp
smadzené&m un sirds celu. Griti Siem smadzenu cela gajéjiem pienemt augstakas
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pasaules. Tapat tie nespgj aptvert Smalkas Pasaules prieksrocibas. Smalkas sféras
atbilst sirds stavoklim.

62.

Var lugt cilvekus kaut vai retumis padomat par sirdi. Vispirms jaierosina vispargja
versanas $aja virziena. Nav iesp&jams noturét planétu tikai simts sirdim. Vajadzigs, lai
cilveki, kaut dalgji pienemtu sirdi ka dzives vaditaju.

63.

ApsprieZot sirds audzinasanu, var rasties Skietama pretruna. Vieni kategoriski prasa
saudzigu attieksmi pret sirdi, bet otri atcerésies Manus vardus — “Noslogojiet Mani
stiprak!” Vairogs vajadzigs pret ikvienu launpratibu, bet stiprak janoslogo Diza
Kalpojuma varda. Tatad energiju Kalposanai vajag kapinat, jo ta picaug kapinajuma.
Daudzi apskauz visu, kas nak no nomaktibas, jo ir seviski aizvainojosi, ja uzskata pat
tumsie spéki tos neievéro. Bet nedaudzie ciena kapinajumu ka radosas energijas
atttstitaju. Slepkavibas nodoms, protams, neizsauc spriegumu. Tada uzbrukuma
iznicinasanai vajadzigs ugunigs brunojums. Par tadu brunojumu japartip&jas ikvienam
karotajam. Ta nebis izvairiSanas no cinas, bet gudra taupiba. Sirds noslogoSana un
saudziba — nav pretrunigas. Jabiit gataviba pret visadiem uzbrukumiem un talab
vajadziga kustiga domasana.

64.

Noverojot sirds darbibu, caurmeéra prats sadursies ar daudzam neskaidribam. Ta art
tam liksies savadi, ka pat izsmalcinata sirds biezi visai maz atzZimé varenakos
notikumus, bet specigi atbalso saméra sikas norises. Pamatojumu daudz, ka argjo, ta
ar1 ieks¢€jo, tikai tie gudri jaizprot. Jaievero visas stravu pretestibas. Bet no otras puses
— jaizprot ar1 visi karmiskie nosacijumi, kas spgj palielinat vai pamazinat transmisiju.
Nevajag noskumt, ja likums nesaskan ar nedzivo burtu. Gluzi otradi, neparedz&tu
apstaklu daudzveidiba dara bagatakas jaunu noveérojumu iesp&jamibas. Pat skolas var
jau vingrinat mazajo uzmanibu. Tie bieZi bus godigaki un rosigaki par pieaugusajiem,
ja vien pie tiem versisies ar aizraujoSo priekSlikumu, veltit vairak veéribas savam
izjutam.
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