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362.

Apstiprinu — psihiskas energijas izpausme var parspét visus Skérslus. Nav tada spéka,
kas varétu aizsprostot celu psihiskajai energijai.

363.

Psihisko energiju dazreiz nosauca par Terosu. Hermetistu nolikumos var atrast
izteicienu — “Karotajs Teross pacéla savu vairogu”, ta aizradija uz psihiskas energijas
aizsargajoSo nozimi.

Vai esat dzird€jusi, ka jogu biitu saplosijusi zveri? Nav bijis tada gadijuma, jo pret
Terosa vairogu neuzdrikstésies neviens dzivnieks, kura ir kaut instinkta tiesa. Lieta
tikai ta, ka jaizsauc kausa Teross uz aru rokas un kajas. Kausa kanali sazarojas lidz
rokam un kajam, un dazi var sajust kausa gaismu ar kaju un roku pirkstu
sasprindzgSanu, vai arT jaust zvana gaismu saskana ar kausu. Viss tas nav metafizika,
bet noradijumi pielietosanai dzive. Aizsardziba vajadziga daudziem, kap&c gan
neizlietot savu dargumu?

Terosa energiju uzkrat nav griti, tapat nav gruti izsaukt to uz aru. Tapat nevajag
zaud@t apzinu iz8kirosa stunda, ta nav talu navejosai acij. Jogs nenonaveé dzivnieku
péc savas gribas, bet launa griba satiekas pret Terosa vairogu. Vajag saprast, ka ne
vareniga griba, bet kausa uzkrajums dod aizsardzibu un iedarbibu.

364.

Galvenais — psihiskas energijas uzkrasana, uz to virzita iedarbiba. Daudz kukainu lido
uz uguni, gan balti, gan melni, jo uguns ir psihiska energija. Vajag saprast, cik stipri
visu pievelk psihiska energija, tapéc jagada par to, lai pareizi apietos ar psihisko
energiju.

365.

Terosu sauca par karotaju, patiesi, vins nav ne plavejs, ne gans. Sava biitiba Teross ir
iekarotajs un uzvarétajs, bet varondarba prieks to nepadara par tiranu. Cetri uzdevumi,
sensenis dotie:

1) Hierarhijas godinasana,

2) Vienibas apzina,

3) Samérojamibas apzina,

4) Kanons “Ar Dievu tavu Kungu” lieta likSana,
tie sniedz Terosa sapratiguma pamatu. Ka gan vins$ bez tiem atradis, kur labuma cel$?
366.

Ir pareizi domat, cik liela méra cilvéka izpausta psihiska energija pacels cilvéka
vertibu. Ir svétiba jau domu vien virzit $aja virziena.
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367.

Pievérsiet uzmanibu augstienes vietam, kas paklautas sniegoto virsotnu v&jiem.

24 tukstosSu peédu augstuma var noverot seviskus meteoru puteklu nogulsnéjumus. Ar
v€ja speku un saules staru iedarbiba Sie putekli nogulstas uz kalnu pakapem, ar ko ne
tikai sniega kadiba, bet arT augsnes 1pasiba parmainas. Seviski pamacosi noverot
apvidos, kur augsne jau tapat piesatinata metaliem. Metalizacija no iekSienes un
arienes rada neparastas magnétiskas kombinacijas. Ne tikai psihiska energija, bet ar
daudzas citas energijas $adas vietas giist sevisku stavokli. Japrot vertet vietas, kur
savienoti tik daudzveidigi apstakli. Sniega, augsnes un augu kadibu novéroSana nav
nemaz grita pat parastiem aparatiem.

Ne tikai sniega stavokli, bet arT tdeniem kiistot talo sferu putekli dod mums macibu
par jauniem ingredientiem. Lai pieietu psihiskajai energijai arT no zemes, vajag
noverot, ka talo sféru nogulsngjumi ietekmées cilvéka organismu. Var redz&t, ka §1s
iedarbibas biis ievérojamas un daudzveidigas. Ta busim vérigi pret dabas biitibu.

368.

Nervozas aizdusas biezi celas no kausa parmérigas piepildiSanas, to apzinigi
neizlietojot. Berni var sirgt ar to pasu, paradot, ka ieprieks€ja pieredze ir bijusi
ieveérojama. Protams, riipiga gadiba un mieriga nodarboSanas lidzsvaros gara un
miesas cinu. Tapat balsene, zobi un acis var atgadinat par uzkrajumu cinu bez
izpauSanas. Tapat vajag verst uzmanibu uz ta saucama dilona raSanos, kuru ar1 var
izraisit kausa centrs.

369.

Jau sen aizradits uz Manasa vertibu, jo nav iesp&jams, ka tadai glabatuvei ka kausam,
nebltu nozimes attieciba uz apkartgjo. Var biit atvieglinosi Iidzekli, bet amonijs,
mentols, eikalipts un ciedru sveki stavokli tikai mikstinas, bet panacejas Iidzeklis bis
psihiskas energijas izkop$ana.

370.

Apkartgjie priekSmeti laujas Terosa ietekmei. Var just, cik neredzami labveligas biis
lietas, ja tam pieskarsies tira liesma.

371.
Nerunaju par jogiem, bet ikkatrs, kas attistijis psihisko energiju, bils tas aizsargats.
372.

Var mekl&t vistuvako sakaribu starp magnéta viesuliem un psihiskas energijas
paradibam. Hermetisma §is viesula paradibas pareizi nosauc par izplatijuma domu.

373.

Kadel dazreiz vajadzigs sprieguma stavoklis? Tas izraisa psihiskas energijas radiaciju.
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374.

Gudrais pazist vardus, pazist rakstus, pazist domas, pazist kluséSanu — ta skan vecs
sakamvards. Paltikosimies uz to no psihiskas energijas viedokla. Patiesi, jaizskir, kad
vajadzigs vards vai raksts, kad klusé€Sana. Daudz ko var sekmigi sasniegt, virzot
energiju lietderigi. Izsmalcinata jiitzina noteiks, kad kur§ veids neaizstajams.

375.

Ir pareizi domat, ka psihiska energija ir neizsmelama. Sapratigi izlietotais krajums
tudal papildinas no Kosma dargumu kratuves. Tapat lietderigi ir izdalit psihisko
energiju. Jaunais krajums vieglak atdala nogulsnes un p&c tam traucas uz vispasaules
darbu. Ka var likuma ratu ievirzit darbiba, tikpat viegli atsaukt jaunu speku no
izplatijuma. Tap&c runaju par psihiskas energijas griesanos.

376.

Jis jau zinat, ka psihiskas energijas kristalam piemit magnéta pasibas. No izplatijjuma
tas pievelk Terosa elektronu dalas. Nakamo vilnu emanacijas stravo ap cilvéku un ar
savu kimismu dod nokrasu energijas dalinam, kas tuvojas. Tas ir ta dévéto krasaino
zvaigznu kimiskais pamats.

Planétu kermeni zvilo dazadas gaismas, tikpat zinatniskas bis psihiskas energijas
dzirksteles. Centru ugunis tapat mirdz dazadi, atkariba no kermena metalu ktimisma.

377.

Esat ieverojusi, ka astralas biitnes var pienemt jebkuru veidu un izveidot dazadus
t€lus. Tas pietiekosi apstiprinats ar uznémumiem. Kada gan energija tam palidz
radisana? Protams, psihiska energija, jo ta izkopta iemiesojuma stavokli. P&tot
psihisko energiju var samanit daudzas vinas kadibas. Novérojumos ne tik daudz
svarigi drausmie régi, cik miisu organisma reakcija.

378.

Jis esat ieverojusi priekSmetu vibracijas, pie kuriem pieskaraties. Ta ir viena no
psihiskas energijas izpausmeém, vai nu jusgjas, vai argjas. Tapat jus novérojat, ka
personigais elements izzuda ikdieniskaja dzive, psihiskajai energijai picaugot. Tapat
jaatgadina, ka psihiska energija ietekme apstaklu sagadisanos.

379.

Kadreiz jautaja Jogam, ka vin$ psihologé izplatijumu? Vins atbildgja — psihiskas
energijas emanacija Iidziga puku smarzai. Kapéc sasprindzgt to, kas pacelas uz
augstako Aumu? Smalkais &ters $kidina psihiskas energijas straumes un cilvéki to
ieelpo; ta notiek iedarbiba.
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380.

Kad jts nonesat baliju un rododendroku ieleja, kad uznesat abeles kalnos, vai gan jis
sagaidat tulitjus rezultatus? Tapat apgustot psihisko energiju, jis dodat attiecigu
laiku, lai energijas butiba parveidotos. Ar varmacibu var pielietot jebkuru spriegumu
bez gaidamam sekam. Cilveki biezi gaida sekas viena izmérijuma, kamer tas rodas
pavisam cita. Tapéc ziniet energijas augsanas terminus.

Protams, Agni Jogas Macibu var padzilinat visos virzienos. Tas tiks darits, kad bus
apguts sacitais.

381.

Pat juisu arsti apgalvo, ka nervu pacilatibas stavokli speks desmitkarSojas, ar to
atzidams psihisko energiju. Bet vini piebilst, ka nervu spriegums islaicigs un tam seko
speku pagurums. Tiesi Sim apstaklim nepiecieSama Joga, lai, palielinot kapinajumu,
pasargatu no pagurumiem. Kritieni atkarigi no psihiskas energijas neapjégsanas un
nepielietoSanas. Ka klibais 1&ka nezinatajs, bet zinatajs parspgj visnepieejamakos
augstumus.

4 lapa no 4 lapam



