DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

13.dala: Virsotnu Cels.
5.nodala: Psihiska energija

o17.

No vienas dzirksteles iepazina varenu energiju. Tapat ari péc nervu speka
uzliesmojuma var noteikt spéku pastavigu piepladumu. Cilvéki jau sen atzinusi, ka
nervu energijas spiediens ir daudz varenaks par muskulu spéku. Pie tam ir izteiktas
domas, ka nervu spriegums ir Tss un ta sekas ir spéku zudums. Bet §ads stavoklis nav
dabisks, vienigi zemes dzives apstakli kave psihiskas energijas nepartraukto
pieplismi. Var radit tadus dzives apstaklus, kad psihiska energija bis tikpat
vienmériga ka muskulu energija. Kad atrasts princips, tad tiks rasta ar ta izplatiSana.
Tapat ar1 sadarbiba un p&c tas Braliba nebils vairs Tslaicigi uzliesmojumi, bet
ieklausies apzina. Neparbauditam siitnim nedrikst uztic€t nonest dargu trauku. Tapat
nav iesp&jams uzaicinat Braliba neatskartusus cilveékus. Neparbauditam gaisa balonam
nav iesp&jams izturét dazadus spiedienus. Bez stingras izpratnes cilveéks nevar
uznemties diZzenu jédzienu nastu; pat zirgu pamazam pieradina pie kravas. Bet ja
atskarsmes dzirkstele kv€lo, tad arT pargjais uzkravums pakapeniski iesp&jams.

518.

Psihiska energija ne tik vien japéta, bet ta apzinigi jaliek lieta dzive.

Tadai apzinigai sadarbibai ka Bralibai nepiecieSama psihiska energija. Nav iesp&jams
harmonizét darbu bez psihiskas energijas. Nav iesp&jams rast savstarp&ju sapraSanos
bez psihiskas energijas. Nav iesp&jams smelties pacietibu un iecietibu bez psihiskas
energijas. Nav iesp&jams atbrivoties no igna uzbudinajuma bez psihiskas energijas —
visa jaliek lieta pati pamatenergija.

Jus jau var€jat noverot, ka ne tik vien paSas personas klatbiitne ietekmé energijas
svarstibas, bet pat cilvéku attéli iedarbojas uz smalko energiju. Ir ne tikai jaatzist
energijas jutigums, bet ari jaiegaumé §1 fenomenala kadiba. Cilvékiem kas nav
redz&jusi eksperimentus ar psihisko energiju, parrunas pat par attélu iedarbibu liksies
nepratiga pasaka. Siem cilvekiem arf pati energija liksies ap§aubama. Tie labprat
spriedel€ par garu un dvéseli, bet visredzamaka energija tie biis tikai burvestiba.

519.

Nebrinieties, ka runajat par Bralibu, pieminu vissakotnigo energiju; tam divi iemesli.
Pirmais iemesls tas, ka tuvosanas Bralibai prasa pamatenergijas attistibu, jo bez tas,
centriem snauzot nav iesp&jama smalkas uztveres apjégsana. Tadam vissmalkakajam
vibracijam celta sadarbiba. Tapat ari jaiegaumé otrs iemesls — ne jau visi bus lasTjusi
ieprieksgjas piezimes, kur runats par psihisko energiju. Katrai gramatai japarada
galvenie sekmiguma nosacijumi. Bitu nez€liba kaut arT isuma nedot majienu par
ieprieks€jo, kur minéts tik augstvertigs jédziens.

Biisim verigi pret katru siku apstakli — zemes esamiba griiti atSkirt, kas siks un kas
dizs, kas nevajadzigs un kas noderigs. Daudzas pérles izmestas kopa ar saslaukam.
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520.

Psihisko energiju dévé par ceturta izm&rijuma organu. Pats §is izm&rijums, protams, ir
relativs, tas pauz vienigi visu sajutu izsmalcinajumu. Spilgts izsmalcinajums dod
iesp&ju izprast parzemes apstaklus. Bet ja nomenklatiira pienémusi ceturto
izmé&rjjumu, lai tas arT ta biitu, ja vien nav jaatgriezas pie divu izmé&rjjumu méra. Tapat
ar1 necelsim iebildumus, ja psihisko energiju nosauc par organu. Ta pastav, ta specigi
iedarbojas. Ta uztver kosmiskas stravas, ta saistita ar dzivibu. Lai to nosauc kaut ar1
par organu, $aja apzim&juma jau atzinums.

521.

Cilveki gaida veéstneSus, un tomér tos loti bied€ pat doma par vinu ierasanos. Ja
cilvékiem jautatu — kadu tie veletos vestnesi redzet, tad atbilde biitu visai savada,
gandriz vai nejédzigs savarstijums; putnu spalvas nebtitu Vestnesa pédg&jais atribiits.
Bet uzzinajusi, ka Vestnesis terpts Gaisma, tie vispirms pariipétos, lai nekliitu akli.

Bet, protams, pat visparastaka paradiSanas var satricinat. Tadas trisas rodas ne vien no
parsteiguma, tas celas no auru nevienadibas. Sads spriegums var biit pat liktenigs,
talab arT VeéstneSu paradiSanas nenotiek biezi. Vini jau nenak lai nonavétu, tatad
pamazam javingrinas dazadu spriegumu uztverSana. Psihiskas energijas pétnieki
saprot, par kadiem vingrinajumiem mes runajam.

Ne vien psihiskas energijas eksperimenti nepiecieSami, japieradinas arT pie saskares ar
Smalko Pasauli un nelietot magiju, jo visdabiskakais ari sasniedzams dabiska veida.
Tikai ejot pa pieredzes celu pierod pie dazadu pakapju sprieguma. Jasaprot, ka jau
pati gaidiSana ir dabiska gataviba, jeb, ka pienemts saukt — disciplina.

Cilveks, kas vienmer gataviba, ir gatavs sanemt arl véstnesi.

522.

Vienosimies par miera jédzienu nozimi. Ap to noslanojies daudz nepareizu un kaitigu
iztulkojumu. Cilvéki pieradusi uzskatit mieru par bezdarbibu, tadgjadi to psihiska
nevariba. Psihiskas energijas lielakais postitajs ir bezdarbiba. Ikviena gariga nekustiba
nogurdina, bet neatjauno.

523.

Biezi ieteic nemitigu modribu, bet cik reti to izprot! Cilveki parasti to prasa no citiem,
bet nemekl€ to sevi, kur pretim vispirms janoskano savs instruments. Tikai tad
radisies uztveres sp&ja. Vai gan var cerét uz sadarbibu un Bralibu bez uztveres sp&jas?
VisparliecinoSakie padomi saliizis pret noliegsmes brunam.

Pienaks laiks, kad arsti atklas, kadi apstakli psihiskas energijas iedarbibai
vislabveligakie. Nedrikst domat, ka psihiska energija visos apstaklos iedarbojas
vienadi. Ja ir cilvéki uz kuriem neiedarbojas visstiprakas indes, tad ar1 psihisko
energiju uztvers dazadi. Ja nebis attistita uztveres spgja, tad cilvéks zaudes
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visvertigako aparatu. Bet lai sp&tu uztvert, jaattista sevi nepartraukta sasprindzinatiba.
Sis 1pasibas iegliSanai nav vajadzigs nekas pardabigs, vienigi jabut vérigam.
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