DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

13.dala: Virsotnu Cels.
5.nodala: Psihiska energija

501.

Var jautat — no ka celas nogurums méginajumos ar psihisko energiju? Bez icksgja
sprieguma jabiit kaut kadam aréjam apstaklim?

Mingjums pareizs. Spriegajai energijai izdaloties, rodas sava veida magnéts, kas
pievelk Tpatn&jo izplatijuma ar€jas energijas spiedienu. Tads argjs spiediena
pieaugums veicina nogurumu. Bet no otras puses $ads magnéts piesaista uzmanibu un
darbibu padara parliecinosu. Oratori un dziedataji mana nogurumu ne tikai nervu
saspringtibas d€l, bet arT no izplatijuma pievilktas psihiskas energijas spiediena dgl.
Rodas visai sarezgits process: no vienas puses iedvesma un no otras — spiediena
kapinajums.

502.

Uzvarétaji uz zemes, kur ir jisu biitiba un kur iltzija? Kas noteiks — uzvara vai talo
notikumu atspulgs? Kur 1stenibas robeza? Lai savac visus skaitlus, bet atrisinajuma
zimes neatradis. Vienigi smalkaka energija spé&j atskirt, kur dziviba un kur nedzivums.

Bet cilvéki izvélas dzivot starp maldu téliem.
503.

Nesteigsimies prieksa jauno zinatnieku visai svarigajiem petijumiem attieciba uz
psihiskas energijas vesturiskajiem nosaukumiem. NeapSaubami, ka dazadas tautas $is
energijas klatbiitne konstatéta jau sen. Katrs laikmets ir saskatijis taja arvien jaunas
pasibas un simbolizgjis p&c sava ieskata. DaZzi apvienoja psihisko energiju ar gaismu,
piedévejot tai apskaidribas un staro$anas jédzienu, citi bija saskatijusi magnetismu un
dinamismu, bija ieverota art zibeniga atruma paradiba.

Ta dazados laikos cilveki, ikviens atkariba no sava rakstura, savaca daudzus datus.
Rezumgjiet analogos noverojumus un jiis iegiisiet loti nozimigus apliecinajumus. Pie
tam var redz€t, ka agrak tautas ir uzradijusas ievérojamas noveéroSanas sp&jas, varbiit
pat lielakas neka tagad. NepiecieSams izsekot, ka ir vaktas un ka apziméetas dizas
energijas Tpasibas.

Filozofiem, fizikiem, vésturniekiem un dialektu cienitajiem vajadzetu pulceties kopa
uz lietderigiem pétijjumiem.

504.

Iegaumgjiet, ka psihiskajai energijai pirms darbibas jadod brivs mirklis. It ka jaatlaiz
zemes pavada, lai energijai lautu pievienoties Pirmavotam. Ir maldigi energiju uzreiz
varmacigi apgritinat uz Zemes raidijumiem. Tai jadod cels, laujot nostiprinat saites ar
Augstako Pasauli. Ar paveli §ada saite nav nostiprinama. Pasta balodim nevar pavélet
lidot, var tikai to palaist briviba. Tas zina, kurp laisties. Tiesi tapat no kermena biira
jaizlaiz psihiska energija; magnétiskais sakars radisies nekavgjoties.
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Daudzi runas par koncentrétibu, bet $ads stavoklis jau paredz spriegumu. Bet energija
ir tikai jaatbrivo un ta saks darboties. Sada atbrivosana neprasa daudz laika, energijas
atbrivosanai pietiek ar visisako mirkli. Tatad, vispirms atbrivosim savu gustekni.
Pasakas diezgan stastits par vareno neredzamo.

505.

Mgs runajam par psihisko energiju ka par varenu dzingjspeku. M&s runajam nevis par
burvestibu, bet par fizikas likumu. M@s noradam uz visvienkar§akajiem panakumu
celiem. Mg&s atgadinam par pazistamo, un tom&r nejégas miisu sarunas ieskatis par
kaut ko pardabisku. Vini lictos smalkas energijas, bet psihisko energiju atzit nebis ar
mieru.

Tapec velreiz atkartosim, ka mes runajam par fizikas likumu.
506.

Nekas nepadodas uzreiz. Sen Més esam teikusi, ka viena vieniga elpas vilciena
telpiski parvietojamies, bet arT ieelpot vajag prasmigi. Varétu likties, ka psihiskas
energijas biitiba izpauZzas viena elpas vilciena, bet ne uzreiz §is salidzinajums iegulstas
apzina. Primitiva iztéle arkartigi viegli veido visdazadako prieksstatu Maiju, bet kad
apzina ir paplaSinata, secinajumi kliist arvien piesardzigaki.

507.

Psihiska energija tapat ka sirds nepazist atpiitas. Sirds darbiba nevar biit ilgstosa
partraukuma, tikpat nepartraukta ir psihiskas energijas izlietosana. Uzturoties
Augstakaja Pasaulg, sirds tada pielietojuma ka uz zemes nav vajadziga, bet psihiska
energija savu plismu nevar partraukt nekad.

Pastavigums ari bus psihiskas energijas pamatipasiba. Energijas trauk$anas ir visa
Kosma spiralo Iiniju kustiba. Var saskatit lielisko arhitektoniku visa energijas
neskaitamo stravu saskaniguma.

508.

Psihisko energiju saucam par miizigi augosu. Sava speka pieaugumu ta sp&j smelt no
BezrobeZibas. NepiecieSamais priekSnosacijums ir — to atskarst un virzit uz labu. Bez
atskarsmes energija paliks par cietumnieku.

Jautas — vai tie§am tik vertigu energiju iesp&jams vérst uz launu? Jebkura launpratiga
energijas izmantosana novedis pie sabrukuma. Var but dazadi sabrukuma termini un
pakapes, bet galiga sairSana ir nenoveérsama.

509.

Ja energija péc savas dabas ir mizam augosa, cik noziedzigi tad ir kroplot pamata
vielas pladumu.
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510.

Psihisko energiju saucam ari par paSaizliedzibas balstu, no §1 varena spéka dzimst
varondarbi. Ekstazes sajiita nav iesp&jama bez psihiskas energijas.

Pareizi atzimgjat — kapéc ta sauktie mediji nav varoni? Bet ir jau pietiekosi sacits, ka
profesionalie mediji tikai kaité ka sev, ta citiem.

510.a

Psihisko energiju déve ar par magnétu, ari §ada defingjuma daudz patiesibas. Jo
pievilksanas un atgrasanas likums seviski atsaucas uz psihisko energiju. Bez energijas
palidzibas nav iesp&jams konstat€t pozitivas un negativas ipasibas. Tapéc
atgadinajums par magnétu bis visai lietderigs tai gadijuma, kad grib konstatet
psihiskas energijas pievilk§anas speku.

o11.

So pasu energiju nosaucam ari par taisnigumu. Ja energijas iedarbibas rezultata
iesp&jams noteikt cilvéku dazadas pasibas, tad, protams, tas bis taisniguma cels.

neatbilst ieks€jam stavoklim.
Prasme pieaicinat paliga psihisko energiju bis tiesnesa stena rota.
512.

Ja iedvesma saistas ar psihisko energiju, tad no ta pasa avota izrietés ari dailums. Tada
veida var uzskaitit visas dizas energijas Tpasibas, bet ta ka vina saistas ar visam dzives
1zpausmeém, tad biis pareizi to nosaukt par vissakotnigo. Ta ar1 sauksim.

513.

Tiesa, ir jaizprot energijas vieniba, citadi nesaprasas attiecinas to vienigi uz cilveku.
Ta atkal tiks mazinata tas nozime.

Ietveres sp&ja jasakapina tiktal, lai ka augsa, ta apaksa, sajustu Kosmisko Elpu.
514.

Psihiskas energijas Spriegums vairo dzivotsp&ju. Var parliecinaties, ka psihiska
sprieguma periodos cilveki dzivo ilgak. To nevar izskaidrot ne ar baribu, ne
sanitarajiem apstakliem, jo nemieru periodos dzives apstakli loti smagi, un vienigais
c€lonis ir psihiskas energijas kapinata darbiba.

Bet ir pilnigi jaizprot, kas tad isti ir psihiskas energijas spriegums? Ja nesp&cigs
cilveks parslogosies ar fizisku darbu, tad $ads sasprindzinajums novedis pie labaka
rezultata. Energijas spriegums vispirma karta jasaprot no psihiska viedokla. Nav
jaaizmirst, kur slépjas ikvienas darbibas impulss. Ta var saskatit, ka energijas pieptle
radis fizisku refleksu, bet katrs reflekss ir tikai 1sta c€lona atspogulojums.
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515.

ArT azi pagalma leka, tikai $ada veida spriegums nav domats cilvékam. Stingri jaizpéti
jebkura sporta Ipatnibas. Daudzi §ada veida spriegumi neveicina dzivotspéju.

Tapat, lai ta dévétie audzinataji smalkak izanalizé skolnieku dotibas. ST pati patiesiba
attiecinama uz visiem, kas lemj par darba un apbalvojumu pieskirSanu p&c sp&jam.
Atrisinajums bitu pareizs, bet vispirms japrot noteikt spgjas.

Nav iesp&jams spriest par energijas kvalitati, ja pa$i tiesnesi par to neka nezin.
516.

Aum ka augstaka vibracija var skangt, lai noskanotu psihisko energiju. Ikvienai arfai
jabut uzskanotai, jo vairak psihiska energija paklauta visam kosmiskajam vibracijam
un ta ir janoved mieriga stavokli. Senos pratojumos par vissakotnigo energiju, tiesi
Aum biezi noslédza pamacibu varsmas.

Psihiska energija ir daudzveidiga! Ir atrodams dazadas tas vibracijas, kuram ir ipasi
nosaukumi. Pievérsisim uzmanibu kadam izcilam energijas veidam, ko sauc par
aizsardzibu. Nav jadoma, ka $1 ipaSiba aizsarga paSu $adas energijas nesgju, gluzi
otradi, vin§ aizsarga daudzas, dasni zinadams savu energiju. Psihiska energija, lidzigi
gara dalamibai, izdalas tur, kur ta var biit noderiga. Tads arsts savus dziedinamos
cietgjus nepazist. Grits, bet svetigs darbs!
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