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268.

Ja jau zemes vielas tik dazadi iedarbojas uz cilvéku, tad cik dazadas gan uz viniem
bis augstako energiju iedarbibas! Cilvéks jau sensenis saprata, ka, lai $os starus
pareizi uztvertu, organisms janoved harmoniska stavokli. Gudrie prieks ta siitija svétu
skanu speku. AUM vai skang&juma Om bija tada So skanu raidiSanas sintéze. LiigSana,
gudra darbiba dod briniskus panakumus gara stavokla dziedinaSana. Katrs pec sava
ieskata veicinaja gara koncentraciju: dazi meklgja atrisinajumu miizika, dazs
dziedasana, cits dejas; bija pat rupji veidi ka novest sevi lidz apreibumam un afektam.
Daudz novirzisanos un maldu, bet pamata cilvéks tiecas radit 1pasi pacilatu gara
stavokli, kas veicinatu augstako energiju uznemsanu.

269.

Kad iedzilinasities — ieraudzisit Miisu celu. M&s esam gatavi palidzet visur, kur
likums atlauj. Més skumstam, kad redzam, ka neaizejot 1idz glabsanas linijai,
bezpratigie metas bezdibeni. Cik domu tiek izSkiests, lai novestu [idz visvienkar§akam
un labakam sekam. Bet biezi tumsa ietin bezprasus, un vini iedrikstas uzbrukt
Augstakajam. Tas ir tikpat ka okeana vilni iemest akmeni. Tiesa, tas radis nedaudz
Slakatu, bet vai gan tas ietekmés vareno straumi? Ta médz biit ar visiem izl€cieniem
pret augstakam energijam. Pats negantakais uzbrukums saskist pret neuzvarama gara
klinti. TumSo speku dizoSanas tikai pierada vinu bezpratu.

Varenais Aum pieveiks paSu nepratigako nikno uzbrukumu.

270.

SirdT jaatzist, ka cilveki nav atrauti no Augstakam Pasaulém. Sada stingra apzinasanas
palidz@s izprast vienu no vislielakiem brinumiem — lai kada stratosféra paceltos, lai
kadus lidojumus izgudrotu — visur trauksies augstaka doma. Tikai padomajiet, ka
doma no BeZrobezibas traucas pa visam Pasaulém. Aum ir Svétdeva. Jau dzila
senatné cilveki Dievisko Gudribu atzina ka visur esoSu energiju. Vai tad doma no
Bezrobezibas nav liels brinums?

271.

Kalab sacit — Aum, ja var teikt — ligSana? Btiba tas ir viens un tas pats, tikai
senatniguma un saskanas izsmalcinatibas zina Aum vibracijas bus specigakas. Lai
skan&jums augstaka tuvuma ir apdomats. Vards ir vibraciju, tadas saskanas ir
vajadzigas izplatijuma harmonijai.

Ne par sevi lidz pasaizliedzigie cinitaji.

272.

Nevienam nevajag smieties par ligSanu. Pat ja ta biitu primitiva, ta tomeér biis
gariguma pazime. Cilvékam neklajas pulgot sava brala labako tiekSanos. Cilvékam
nav tiesibas izsmiet, ja kads nes sirds ziedu Augstakajam. Parasti zemiskie laudis
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seviski uzbrtk citu ltigSanai. Viniem Aum un citas ligSanas bis vienigi nepielaujamu
joku avots. Sada zema apzina ka rupjas gara tumsonibas sekas, sastopama loti biezi.

273.

Ap ticgjumiem ir izveidojusas raksturigas iezimes. Senatné prasija, lai priesteris pirms
ltgSanas izdaritu apmazgasanos un ietérptos tiras dranas. Tagad ir iznacis otradi — ir
raduSies grezni argji ietérpi, bet ieks€ja tiriba aizmirsta. Salidzinasim tadas pamata
jédziena involucijas un padomasim par gariguma stavokli. Ne mazak aizmirsta ir ari
ligSanas nozime tuvojoties Augstakajam. Sarakstits daudz gramatu, bet sirdis
apklususas. Tadg] jaiegaume, ka vajadziga ne t€rpa grezniba, bet tiriba.

Lai cela tiriba ved uz sirds skaidribu. No netiras sirds ltigSana nepacelas.

274.

Biezi sastapsit neizpratni, ko nozZimé saskana? Cilveki to iedomasies ka stipru
skangésanu, bet skang€Sana var bt nedzirdama ka sirds spriegums. Ja sirds dzied, ta
skan un pilda visu organismu ar ipaSu energiju. Pati Aum ltgSana var bt arT sirdi, bet
ta radis tos pasus izstarojumus ka skalais skangjums.

Japierod izteikties ar sirdi. Neviens savu pastavigu tiekSanos nevar labaki izteikt ka ar
sirds lugSanu.

275.

Pareizi esat noverojusi, ka daZziem mantrausiem triikst jégas, tiem ir tikai skan&jumi.
No ta redzams, cik liela nozime vibracijai. Ta pasa iemesla dél daudz kas netika
pierakstits, bet nodots talak mutiski. Jo burti — bez noteikta skangjuma — nerada sekas.
Turklat arT pasai balss kadibai ir seviska nozime. KriiSu balss var dot vairak
rezonanses neka argja, sekla, vai deguna skana. Tadgjadi ne tikai pati melodija, bet ari
balss kadiba biis nozimiga. Uzskatu, ka balss kadibu tagad pienacigi nenoverte. Ne
speks, ne izteiksme, bet iek§€jais magnétisms — tas pats pamats vajadzigs ar1 katra
dziedaSana. Daudzas balsis ar€jas nostadiSanas apstaklos pazaudeé dabiskas 1paSibas.

276.

LugSana nebiis nedaila, ka tuvuma, ta ar1 no taluma, ta nesis to paSu vareno
mantramu.

Iemiliet skanéSanas dailumu. Cilveka balss jau ir brinums. Ir redzams, ka iedarbojas
balss pat bez vardiem. Ikviens ir klausijies korus no attaluma, -vardi jau izdzisusi, bet
skanas burviba dzivo.

Ta allaz jaatceras, cik daudz brinumu slépjas cilveka.
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2717.

Lugsana ir sirdsdeva un sajiisma. LiigSana, kas izltidzas kaut ko sev, jau ir vélinaka
paradiba. Ka cilveks var liigt par sevi? It ka Augstaka Gudriba nezinatu, kas cilvékam
vajadzigs!

LugSana ir vads uz Svétdevas straumi. Straume plist parpilniba, tikai japievienojas
tai. Jaatrod sirds samerigums, cienigs sastapties ar augstako, sléptako Dargumu, tadel
katrs savtigs ligums biis nesamérigs. Tikai kad religijas kluva par valsts ieroci, tas
izvertas par ikdieniskiem, apmaksatiem liigumiem. LiigSana un samaksa —
nesavienojamas. Talab tik daudz cilvéku novér$as no apmaksata dievkalpojuma.
LugSanas pac€luma prieks metala skanas izgaist.

278.

Jus esat dzird&jusi putnu ligSanu — miisu mazie brali prot apsveikt gaismu. Tie atrod
labako sajiismas izpausmi Gaismas varenibas prieksa. Augi tiecas uz Gaismu, tikai
cilveki sapno par véderu, kad garam vajadz&tu pildities ar Visaugstaka varenumu. Ta
notiek zaimosana, kas pielidzinama pa$navibai. Uzrakstitas labakas himnas, bet lasa
tas bez sirds trisam — ka sasitu trauku skindu.

Ir laiks no jauna pieversties sakotném, lai kaut zemako bralu piemérs spétu atgriezt
atkal augstakos celos.

179.

Lugsanu var salidzinat ar magnétu. LiigSanas spéks sasprindzina sirdi un pievelk no
izplatijuma labakas domas; pat ja Sadas zemes slanu domas nebiis pati Svétdeva, tas
tomer biis labas domas. BagatinaSanas ar tadam domam dod jaunus spekus, it ka
tiekSanas ar draugiem. Sadi draugi ir augstu janoverte. Var ar tiem ar nesatikties, bet
vini ir tuvi. Pats izplatijums ir vinu pilns, ir verts tiem aizsttit labu domu. LugSanai
piemit magneta Ipasiba.

280.

Katrs cilveks pat sava ikdienas dzive parada savas dabas 1patnibas. Nedaudzus seviski
saista kalnu virsotnu zilgme, - vini tur izpauz gara labako apliecinajumu; citiem
vajadzigs zalums, un to nosauc par ceribas krasu; treSais dzivo pilsétu saspiestiba un
jutas tur teicami. Dazadas bus arT tadu lauzu lugSanas. Maz vini sapratis cits citu.
Tapec jaizkopj apzina, lai ta kliitu iecietiga un varétu pieskarties esibas dazadam
Skautném.

281.

Pastav uzskats, ka liigSana ir kaut kas atSkirigs no ikdienas dzives: patiesiba ta ir
dzives pamats. Bez saites ar Augstako Pasauli nav iedomajama cilvéce, - ta biis
launaka par zveériem! Ta saiti ar Augstako Pasauli var uzskatit par Esibas pamatu. Nav
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svarigi, kada valoda notiks piesaukSana. Domai nav savas valodas, bet toties ta
caurstravo visu.

282.

Vieni nododas tikai lfig8anai, otri prot lfigsanu savienot ar darbu. Nesvérsim, kas
vertigaks, ja tikai ligsana un saite ar Augstako Pasauli pastav un parveido dzivi.
Nebrinieties, ja darbonis, kas veicis darbu, piesaucot Augstako Palidzibu, uzradis
labakas kadibas darbu. Nebrinieties, ja pati 1saka ltigSana sasniegs mérki labak.

Ta piesaistisimies Augstakai Pasaulei ne pec pavéles, bet ar sirds tiekSanos. Zemes
dzivi var parveidot, vienigi saistoties ar Augstako Pasauli, citadi cieSanas nevis
mazinasies, bet gluzi otradi — tas novedis lidz boja ejai. Ar visam sakném jaizraveé
gara tumsoniba, bet 1sta apgaismiba naks no Augsienes.

283.

Sameérigi ar Augstakas Pasaules izzinas pakapi, iestasies apzinas miers. Nav lielaka
prieka un skaistuma par Augstakas Pasaules esamibas apliecinajumu. LigSana ir
izveidojusies, atzistot neapSaubamo dzivo saiti ar Augstako Pasauli. Pati $adu sakaru
apjégSana vien jau dara cilvéku spécigu un spriegu.

Paudiet cienu pret visu, kas nes Augstakas Pasaules iezimes.

284.

SkanéSanu var saprast pareizi, bet tomér ta neradis sekas. Tadel nepiemirsisim sirds
energiju, kurai japavada skanéSana. Biitu necienigi, ja skanai vien piekristu iz§kirosa
nozime. Daudz dziedataju tad sasniegtu rezultatus. Tuksa skana — ka Skindo§s vars.
Esat dzird&jusu par to, ka no vibracijas plisusi trauki. Bet ar1 tadai vibracijai jabiit
domas pavaditai. Pat sveSas domas vilnis var pastiprinat sekas. Tadel doma tik vertiga
ka virzitaja.

Nav jabrinas, ka rungjot par liigSanu, jaatsauc atmina vibraciju priek$nosacijumi.
Sada, visu to noriu Tpasibu pétidana, kuram ir saskare ar Augstako Pasauli, biis
istenais celS. Noverojumos nebiis piemirsta sirds, bet visam parg€jam ipatnibam
vajadzes paklauties sirdij.

285.

Vienotiba un uzvara — labakais mantrams. Pret $adu klinti sabriik tumso spéks. Tapat
jaiegaumé veltigi neapgriitinat Skolotaju. Lai milestiba un atdeviba arT piemajo sirdi.

286.

Visdazadakie rituali, kas pavada liigSanas, ir veltigi méginajumi pastiprinat ligsanas
nozimi. Gadu simteniem ilgi cilvEéce asinaja sp€jas, lai apstiprinatu Augstakas
Pasaules nozimi. Bet tagad cilvéce no jauna attalinas no pamata likumu pienemsanas.
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Ritualu vieta zinatne tuvina pareizo celu, bet dzives knada zinatnes saucieni paliek
vientuli stavosas paradibas.

Tadel no jauna japarliecina par Augstakas Pasaules esamibu. Kauns cilvécei, ka ta
atravusies no izzinas krasta!

287.

Cilveki zina, ka katrs redz priekSmetus sava apgaismojuma. Jau pastav izskaidrojumi
par acu dazado uzbuvi, bet pavisam nepieskir nozimi tam, ka cilvéki redz caur savu
auru. Katram apkart ir sava krasa, un vin$ redz caur to. Pasakiet arstiem $adu
patiesibu, un vini smiesies, jo izstarojumu krasa ir neredzama un acu slimibu macibu
gramatas nav minéta. Bet pat aklums var iestaties no satricinajuma. Tapat ar1 kurlums
un par€jas sajiitas atkarigas no sirds. Pati izstaroSana atkariga no sirds stavokla. Tatad
viss, kas izriet no sirds ka ltigSana, ir loti daudzkrasains. Izsargasimies no spilgti
sarkanas un melnas ligSanas.
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