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212.

Griita bridi domajiet par Mums, zinadami, ka bezdrats aparats nekavésies jus savienot.
Bet protiet domat un protiet noteikt faktisko griituma bridi.

Biezi vien laudis uzskata laimi par nelaimi un otradi.
213.

Laudis ir sabojajusi varda “Harmonija” nozimi. Sai varda ienests kaut kas klerikals,
hitona lipa, neesoSas milestibas immortele un pat adita zeke. Labak bez arfam aizstat
S0 sazuvuso.

214.

Ja vairums tagadnes gimenu nebiitu banalas seklibas perekli, tad tiesi vinas varétu bt
tas, kas vada kopé€ja gara darbu. Bet mehaniskas mates un tévi prot tikai Slupstet —
dariet ka visi!

Maciet mazos biiveét savas pilsetas!

215.

JauSu, kautrajiem Maciba var kliit par smagu veseri. Vél nesen sirds biitu Sausmas
tricgjusi, tikai izrunajot vardu - vienkopa, bet tagad jau lauzti jau daudzi Skérsli. Péc
atteikSanas no veca privatipaSuma cilvécei seko vél viens smags parbaudijums.
Izprotot gara nozimi, seviski griiti ir atsacities no brinumiem. Pat Budas izvélétiem

Arhatiem bija griti atsacities no §is iesp&jamibas.

Tris Arhati neatlaidigi lidza Budu atlaut tiem pieredzet brinumu. Buda novietoja
katru tumsa telpa un ieslédza tos. P&c ilgaka laika Svétitais tos ataicindja un jautaja,
ko tie redzgjusi. Katrs izstastija dazadus redz&jumus. Bet Buda sacija: “Tagad jums
jaatzist, ka brinumi nederigi, jo galveno brinumu jis neizjitat. Jums bija dota iesp&ja
sajust esamibu arpus redzamibas, un §1 sajiita blitu vargjusi jus virzit pari zemes
robezam. Bet jiis turpinajat apzinaties sevi seédoSus uz Zemes, un jisu domas pievilka
Zemes stihiju vilnus. Stihiju veidolu piebriesana izsauca satricinajumus dazadas
zem@s. JUs esat sagravusi klintis un ar viesuliem nogremdg&jusi kugus. Lik, tu redzgji
sarkano zveru ar liesmu vainagu, bet uguns, ko tu izaicindji no bezdibena aizdedzinaja
neaizsargato majas — ej un palidzi. Tu redzgji puki ar jaunavas seju, tu piespiedi vilnus
nogremd@t zvejnieku laivas — steidzies palidzet. Luk, tu redzgji lidojosu &rgli — un
vétra noslaucija darba ruka razu — €] un atlidzini. Kur jisu derigums, Arhati? Piice
koka dobuma derigaki pavadijusi laiku. Vai nu pilieties vaiga sviedros Zemes virsi,
vai ar1 vientulibas bridi pacelieties pari Zemei. Bet neveértiga stihiju satraukSana, lai
nebltu gudrajo nodarbiba. “Patiesi, spalva izkritot no maza putnina sparna, sacel
perkonu talajas pasaulés.
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Ieelpojiet gaisu, me&s pievienojamies visam pasaulém. Gudrais dodas no zemes
augsup, jo pasaules atklaj viena otrai savu gudribu. So lidzibu atkartojiet tiem, kas
pratis brinumu.

216.

Kad Es atkartoju vienu vardu, tas nozim¢ izplatfjuma piepildisanu. Tas ir zaud&tais
ritms, kas degenergjies murminasana. Tas ka vilnu bangas spé&j klintis sagraut. Tapat
ar1 gajiena jabiit skanas ritmam. Skanas ritms attur pili no tuk§vardibas.

217.

Septinu Vardu Valdniek, ved mis uz saules pusi, miis, kas izgajusi caur pusnakti.
Miisu bultas pieder Tev, Valdniek! Bez Tavas Pavéles més neieiesim atpiitas sienas.
Ne stunda, ne dienas, ne gads neaizsprosto celu. Jo Tu, Visstraujakais, turi aiz
pavadas miisu zirgus! Jo Tu Pats esi izbaudijis celu un galvojis ar pacietibu. Saki,
Turétaj, no kurienes tek pacietibas avots?” “No uzticibas rudas.”

Kas zina, kur véstnesis maina zirgus?

218.

Jis biezi esat jautajusi par gariem, kas pametusi zemi talo pasaulu dél. Bet
ieraudzijusi miisu planétas slimigo nokrasu, jiis esat sapratusi, ka ir lietderigi pariet uz
turieni, kur majo skaisti Tsteniba. Parads Zemei atdodams darot tai zinamus evoliicijas
pamatus, ta bis augstaka sadarbiba ar cilvéci. Bet nekads stikla jumts neaiztur
izaugusa ozola zarus.

Lai viss, kas vien spgjigs celties, tiecas augSup!
219.

Taisnibas ritms ir ka nesagraujams cietoksnis. Ne vardu sablivéjumam, bet skanas
ritmam ir iz8kiro§a nozime.

220.

Amrita sastav no smalkako energiju nogulsném. Ka gan nosaukt Joga tiekSanas
piesatinajumu ar visam 1pasibam, kas jau tika dotas? Jogam ir tiekSanas piestkusies ar
energijas vertigo sastavu, nosauksim $o apvienibu par tiekSanas disku. Proti, Joga
tiekSanas uzaust ka gaismu nesoss disks. Vinam nav mazsvarigu darbibu, citadi tas
lidzinatos cilvékam, kas uzkapis kalnu augstuma bez noteikta noliika — izbrinijies
lukojas apkart. Bet Jogs darbojas un pats izpaudums vérSas skaistuma. Tapat iemacas
darboties arT Joga macekli ar pirmo atskarsmes sakumu. It pasi maceklim javalda par
sevi Skolotaja atbuitng. BieZi tiesi $in laika vinu neizpratne uzelpo seviski brivi, jo
Skolotaja jédziens nav izprasts un ar to aizslégts cel$ uz Amritu.
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201.

Energiju likumi, kas pamostas cilvéka, iepazistot Jogu, darbojas noteikti un
neizbégami. Neviens, kas pieskaries Jogai, nevar noliegt, ka vina dzive nebiitu
parveidojusies pasos pamatos. Protams, dzive var€ja tapt vai nu plasi parveidota, vai
arT tapat seviski nieciga, atkariba no gara ipaSibam.

Mgs sakam katram — sanem pilnu Amritas kausu! Bet katram paliek briviba.

222.

Pareizi noverots, ka dazas sapes devéjam par svetitam, pateicoties vinam pacelas gars
un nav cita cela. Nezinam tada pieméra, kad apzina biitu pac€lusies bez miesas sapem.
Jasaprot, cik saudzigi jaizturas pret katru paradibu, kad jebkuru stundu mums
iesp&jams sagaidit augstako energiju sitijumu.

223.

No brinumiem jaizvairas, jo psihiskas energijas lieta likSana bas attirita racionalisma
augstakais izpaudums.

224,

Mahavans un Cotavans ir visraksturigakie uguns ritmi. Ja riciba $ie divi ritmi, var
viegli pievienoties uguns stihijai. Ta nav patvariga izpauSana, bet tikai apziniga
ieieSana sfera, kuras nozimi jiis uzskatat par bitisku. Ir jaizprot ritmi, jo ar ko gan citu
meés ienesam parliecinatibu darbibas? Pat pusdzivas smiltis ar vibraciju veidojas
seviskos zim&jumos. Cik daudz vairak paklauts ritmam cilvéks. Nevis burvestiba, bet
zinasana dos cilvékam parveidoSanas celu. Neatliekamu celu, jo tapat cilvéce tika
aicinata Atlantidas boja ejas dienas.

Bet nevajag domat, ka $1 diena pagajusi, paies ar1 ritdiena. Katra stunda var biit Jaunas
Pasaules dzimsSana.

225.
PaplaSinata apzina dod vislabako iesp&ju uztvert izplatijjuma domas mezglus.

Protams, no argjas logikas viedokla mentalas logikas procesa vienmer atradisies robi.
Ka spirales rinki noverotajam rada vienu pagriezienu, noslépjot ieks€jo rinki, ta
mentala logika iet pa tuvaka pagrieziena robezu un ieksgja plakne paliek
iegremdg€jusies izplatijuma kolektivu stravas. Tapéc ta rlip&jamies par apzinas
paplaSinasanu, lai pieskartos savienojumam ar izplatijjuma domasanu.

Tas japienem pavisam vienkarsi, tapat ka skabekla vitala nozime. Tikpat vienkarSam
jabtt priekSstatam par esosa spiralveidigo sakotni un par radosam eksplozijam. Ta
kosma elposana bis apjégta ka kapjosa spirale.

Tira sakotne — nosauksim to par skabekli — ar Matérijas Lucidas palidzibu iepliist no
neizpausta izplatijuma un, satiekoties ar dzives atkritumiem, radis eksploziju rindu.
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Protams, ir jaizprot, ka bez izplatijuma uguns Sie spradzieni negis ritmu. Citiem
vardiem — uguns ir Kosma pulsacijas regulators.

Var priecaties, ja liekat lieta jums dotos ritmus. Protams, to seciba diezgan
individuala. Sekas var giit atkariba no organisma pasreiz&ja stavokla. Izplatijuma
sttfjumi ir jasanem atverta kausa. Tas ir sint€zes nodroSinajums. Tapat janovero
iekSgjais ritms, jo attistita apzina nepaliek bez ritma.

Uguns ritmam veiksmigs ir divu dodekaedru savienojums. Kad uzkrasies energija,
paradisu, jo, lai tuvotos Agni Jogai, $is lidojosais ritms vajadzigs.

226.

Maciba sabriik no sausas atkarto$anas, tapat jasaprot ari ritma kadiba. Protams, katra
kristala pamata atrodas pievilkSana un pulsacija. Bet pulsacija jeb ritms, ir dzives
sakotnes izpausme, tapec dotais ritms varbit ir dzivs, ir nedzivs. Dzivais ritms,
apzinas apgarots, dos smalko energiju savienoSanas sekas. Bet ltpu ritms dod
nedzivus, gudro klusumu traucgjosus klaudzienus, un tap&c bus tikai kaitigs.
Sargieties nedzivas atkartoSanas! Patiesi, ta izposta gara visdargakos akmenus. Ja
darbiba pamatojas tikai uz bailém vai paslabuma, tad pat gindenis var izklaudzinat
noderigaku ritmu. Citadi karaspéka bundzinieks izraditos par veikSmigu ritmistu.

Vai var sagaidit ugunis no astes piesitiena, ar ko suns sagaida baribas pasniegSanu?
Atcerieties to, kad nodarbojaties ar vissmalkakajam energijam, kad esat nodomajusi
pieskarties un izsaukt dzivé uguns acimredzamibas.

Kad nosaucu jums izplatijuma uguns ritmus, protams, domaju, ka visa ka ieliek gariga
apzina un tiekSanas bez zemakiem dzenuliem. Sen jau sacits par divam ugunim — par
uguni vaditaju un uguni iznicinataju. Ja pirma mirdz un silda un pacila, tad otra
parvers pelnos un sadedzina. Bet Es jiis virziju tikai uz radoSo uguni. Pasi pie sevis
redz€jat, ka iespgjama uguns tuvinasana, un pat dienas gaisma netraucgja izplatijuma
vestneSus. Un ap zvaigzném saka paradities zimes. Vajag sargat §1s uguns zimes un
iemacities savakt labakos apzinas stitijumus. Ne diires sitiens, ne draudi, bet viegli
sparnota pacilatiba noved pie Vartiem. Sargieties no ikdienas bezjiitiguma!

227.

Uguns stihiju nekas nespgj aizstat. Tapat nav aizvietotaja psihiskajai energijai.
Visneatkarigaka, visizsmalcinataka, visvairak augSupejo$a energija ir ista uguns
meita!

Ne jau nejausi aicinam pie ugunigas uzvarétajas. Ikkatra sajisma jau rada darguma
dalinu. Katra aizgrabtiba dailuma prieksa savac gaismas graudus. Katra priecasanas
par dabu rada uzvaras staru. Jau sen esmu Sacijis — dailums nes jums gaismu. Vai gan
runasim vienigi ttksminasanas dé]? Katram Noradijumam ir neatliekama nozime.
Tatad sajisma biis Tsakais cel$ ka uzkrat psihisko energiju.

4 lapa no 5 lapam



DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

13.dala: Virsotnu Cels.
4.nodala: LugSana.

Ne reizi vien jums jautas — Kur uguns energijas briniska darza déstu audzétava?
Sacisit — prieka par dailumu, bet iemacieties ietvert So gaismas prieku. lemacieties
priecaties par katru lapinu, kas pamodusies dzivei. lemacieties, ka lai varétu
ieskangties ar centriem uz Iiksmes saucienu. Iemacieties saprast, ka tads prieks nav
bezdarbiba, bet dargumu plauja. Iemacieties uzkrat energiju ar prieku, jo ar ko gan
savienosim talo pasaulu pavedienus?

Ne sarfigtinajuma, ne bezprata, ne apskurbuma, bet apzinas prieka klasim par
dargumu laimigiem IpaSniekiem. Griti no tukSas akas dzesé&t slapes, bet kalna avots ir
gatavs dot veldzi katram pienac€jam. Priecajieties!

228.

Katra kustiba iegist ritmu, tapat ka energija dod savu zim&jumu un kristalu. Ritma
seciba iekairina nervu izplasanu.
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