DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

12.dala: Dargumu Kratuves Sardze.
7.nodala: Augstaka gariga Vadiba.

Ramakri$na
406.

Indijas miisdienu garavaronis Bhagavans Ramakri$na, visa sava skolotaja darba laika
atradas nepartraukta lauzu ielenkuma un, saskardamies ar visiem, biezi vien launu
slimibu piemekl&tiem apmekletajiem, izSkieda savus spekus pari katrai saméribai, un
sekas bija vézim lidziga balsenes slimiba, kas vinam arT atnesa navi. Interesanti
atztmet, ka tiesi 1 slimiba ieveda kardinasana dazus vajus pratus, un tie apsaubija
vina gara augstumu. Jo tumsoniba doma, ka augsts gars visos apstaklos pasargats no
saslim$anas un briesmam. Bet m&s zinam, ka akmens, ko Dévadata svieda no klints uz
garamejos$o Budu, ja arT nenosita Vinu, tad tomer sasita Vina kajas pirkstu. Ir
noradijumi arT uz to, ka Valdonis Buda BieZi izjutis stipras sapes mugura. Arl
“Mahatmu Vestuleés” aizradits, ka Skolotas K.H. p&c TeoSofiskas Biedribas
dibinasanas Indija, kur Vins saskaras ar cilvéku auram, bija spiests dazas nedelas
pavadit pilniga vientuliba. Ta katrs esamibas plans paklauts saviem likumiem un to
parkapsana nes attiecigas sekas.

407.

Tagad par Juisu jauno pazinu, kas tiecas uz Indiju. Indija ir briniska, un es pilnigi
saprotu vina tiekSanos. Bet atrast 1sto skolotaju, pat Saja zemée, paSreiz loti griiti.
Varbit vinam izdosies atrast dazus zinatajus Sadhu. Starp Ramakri$na un
Vivekananda sekotajiem sastopamas c€las personibas, bet macekli, kas personigi
pazina $os skolotajus gandriz visi jau smalkaja pasaulé. Saubos arf, vai pat kads no
lielajiem sadhu spétu iemacit vinam patieso Radza Jogu. Vajadziga ilggadiga
sagatavosanas un daudz citu apstaklu, lai iesaistitos Sajos visgriitakajos sasniegumos.

Jusu draugs, bez Saubam, satiks $adus fakirus, miisu valoda médijus. Eiropiesi
neatskir fakirisma izpausmes no RadZa Jogas augstakajiem sasniegumiem. Dazreiz
tiek min€ti viens vai otrs jogs, bet, ievacot zinas, izradas, ka Siem jogiem piemit
divaini paradumi. Ta, piem&ram, nesen iznakusaja gramata “In Search of Secret
India”, tas autors, anglis Bruntons apraksta jogu Visistananda Bengalija, kas vinam
paradijis dzivibas principa parneSanas eksperimentu. Vins licis kert zvirbuli un
noznaugt to. Kad visi klatesosie parliecinajusies, ka putns beigts, tad péc veselas
rindas visadu manipulaciju jogs koncentrgjies uz nedzivo zvirbuli, péc tam §1
koncentréSanas pargajusi transa. Pec kada laicina putns sakustgjies un beidzot sacis
savicindjis sparnus un atdzivojies. Bet kad “jogs” atmodies no transa, putns no jauna
nobeidzies. Neviens 1sts RadZa Jogs, protams, neatlautos nonavét putnu lidziga
eksperimenta del, tiesi Sis apstaklis pierada, ka autoram bijusi dariSana ar fakiru.

Nesen pie mums iegriezas un pavadija kadu laiku viens no labakajiem un reti tagad
Indija sastopamiem sanskritologiem. M&s runajam ar vinu par seno zinibu stavokli
vina zemé, un §is zinatnieks, budists, bija daudz atklataks un apliecinaja, cik griti
atrast panditu, kas pazist ezot€riskas tradicijas un galvenais, labi tas izprot. Tagad Sis
sanskritologs aizgaja uz Tibetu mekl€t senos manuskriptus.
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Mis apmeklgja arT tibetieSu lama, kas teorétiski un pa dalai praktiski ir izstudgjis
dazuas sidhi attistiSanas sistémas. Ar1 vins noz€loja zinasanas mazinasanos un
apstiprindja, ka starp lamam sastopami loti reti gaisaki izn€mumi. Klosteros, gaisas
Macibas aizsega loti biezi tiek praktizéta melna magija. Stastija ari, ka visas
patvarigas sidhi attistiSanas sist€émas loti biezi noved pie bédigiem rezultatiem. Bet, ja
pagadas maceklis ar stipru gribu un skaidru sirdi, tad vina sasniegumi m&dz bt lieli.
Seviska uzmaniba tiek pievérsta domu koncentracijai, pilnigai domas koncentracijai
uz izvéleto prieksmetu. Sadas koncentracijas un meditacijas ir garigas audzinasanas
vissvarigaka dala. Vin$ apgalvoja, ka zinama koncentracijas stavokli, kas pariet
transa, $adi sekmigi macekli pardzivo visu naves procesu un péc tam — atgrieSanas
dzive. Visi vini apraksta So procesu seviski pareju no tumsas un sarkanas gaismas
sferas uz baltas gaismas sferu ka neaprakstamas svétlaimes stavokli. Ir siks apraksts
virsapzinas nomainas secibu caur visam $§im sféram un ar to saistitajam izjatam.
Protams, vienmér draud briesmas, ka var ar1 vairs neatgriezties dzive. Sadas
meditacijas pakapes sasniegSanai vajag gadiem vingrinaties un, ka saka lamas,
nepieciesama sirds, ugunu iededzinasana, kas jau pats par sevi ir liels sasniegums.

Cergsim, ka Jusu pazinam seviski laimésies, un vins nejutisies vilies. Ta ka ierodas
loti daudz eiropiesu celotaju, kas dzenas pa Mahatmu un Jogu pédam, tad klejotaju
sadhu starpa var sastapt ne mazums pargerbtu policistu, bléZzu un pat laupitaju. Varu
to apliecinat no personigas pieredzes.
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