DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

7.dala: Gara augSupeja
8.nodala: Cildenas ipasibas

1. Drosme. Iedrosme. ViriSkibas un atjautiba.
356.

Vajag novertét atjautibas uguni. Ja més paliikosimies kada gadijuma médz aizdegties
uguns, tad redzésim, ka daudzas labakas liesmas parada viriskiba un atjautiba.

357.

Pat vismaigakai, vislidzjtitigakai sirdij nedrikst triikt viriSkibas. Sirds ir akmens, uz
kura tiek celti cietokSni. Vai cietoksnis sp&j pastavét bez viriskibas un svétsvinibas?
Vistriicigakos apstaklos viriSkiba pieskir verienu redzes apvarsnim un svétsvinibu
vada Augsup. Nav japagurst viriSkibas un svétsvinibas meklgjumos. Iespgjams, ka
viriskiba ir vai nu apbérta sabrukuma drupam, vai ari vispar nepilnigi atfistita. ST
kadiba iederas attistamo kategorija. Ikkatrai viriskibai jau ir bijusi parbaude pagatng,
talab viriskibas uzliesmojums rodas bez griittbam, ja tas asmens jau rudijies kauja.
Cilveki biezi lieto briniskigus izteicienus, neapjégdami to avotu. Vini pareizi saka —
“iedegas sirds” vai “uzliesmoja gars”, tas nozimé, ka tie kadreiz ir turgjusi prata sirds
uguni, bet tagad vini kaunas §1s uguns. Vini vispirms, savu brinisko izteicienu gatavi
izskaidrot vai nu ar manticibu vai art ar aukles — pasekotajas fantaziju. Bet labakos
mirklos iedomasim uguni, viriSkibu un svétsvinibu. Tira sv&tsviniba ietvertai
Milestibai, allaz ir nepiecieSama aizsardziba pret tumsajiem zaimotajiem. Viriskiba ir
vairogs, un uguns savas Saltis sakopo liesmaina $k&pa. Ta nav nejausiba, ka Es
apstiprinu viriSkibu, ta spécinas redzes loku.

358.

Sirds sava bitiba ir no augSienes funkciongjoss un devéjs organs: tapéc iedaba ir
visadu davanu doSana. Ikviena pozitiva Maciba ieteic davanu doSanu. Tads
apstiprinajums ir tieS$am praktisks, jo sirds nesp&j dzivot bez atdoSanas. AtdoSana
protams jaizprot visa taisniguma. Davanu doSanu nedrikst attiecinat tikai uz naudu
vien vai nevajadzigam lietam, patiesa atdoSana ir vienigi gara. Lai ikviena sirds izlej
gara veltijumu straumes. Ne velti sacits, ka ikviens sirds pukstiens ir smaids, asara un
zelts. Visa dzive plust caur sirdi. Vajag prast dot sirdij pastavigu darbu. Nekas cits ta
nesp€j izsmalcinat sirdi, ka bezrobeZiga gariga atdoSana! Parasti garigo davinajumu
nenoverte tapat ka nenoverté visu neredzamo. Bet visu bagatibu avots, ka garigo ta
materialo, ir sirds.

359.

No visam pasaules malam pienak prasibas un ltigumi péc lielakas zinaSanas, ligumi
pieskaitit tos Gaismas kareivjiem. Tapéc més liksmi nesam savu gaismekli.

Jus rakstat par piesardzibu, bet kam gan ja ne man to zinat! Bet es zinu ar1 par drosmi,
par radoSo iedriksti, un, pirmkart, par vareno lidzsvaru. Tap&c piesardzibai nevajag
izversties vajata bailes, un iedrikstei — nepratiga drosmé. Bet tomér péc savas dabas es
dodu prieksroku p&dgjai un ticu gudrajai parunai — “vienigi droso sarga Dievs” un vél
otrai mazliet prozaiskai — “ja vilku baidies — meza neej”. Tapéc sacisim, ka
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piesardzibu vajag saskanot ar iedriksti un jarikojas gudri. Bet Gaismas dzirkstis, kas
iededzina jaunus apzinu ugunskurus, vajag izkaisit, jo citadi, kur gan rasties vadosai
sakotnei? Bez §Sim dzirkstim viss nogrims tumsa un pislos.

360.

Starp sirdsugunim visspilgtaka ir pasuzupuréSanas liesma. Tie$i Sis brunojums novers
ienaidnieka bultas un rada izdaudzinato neievainojamibu. ViriSkibas uguns ir tikai
paSuzupuréSanas liesmas dala. Protams, paSuzupuréSanas nenozimé visada zina upurét
sevi, bet atbilst gatavibai uzvarét Augstakas Pasaules varda. Tapat pie vismazakas
noveérSanas no Hierarhijas, var noverot arT uguns mazinasanos. Ka viesulis izdzgs
gaismeklus, tapat arT novirziSanas uz bezdibeni iznicina sirds ugunis. Vai nav divaini
redzet pie viena galda atkrituSos un ejosos uz uzvaru? Tie ir ka kopigi nobeidz zemes
maltiti, bet vinu gars jau ir pret&jas sferas. Skistita sirds izjat Sos pretstatijumus. Biezi
tai griiti spriest pec izskata, bet bitiba tai skaidra.

361.

Vienigi vientuliba, kad nejiit vajadzibu pec lietam, kad neapraud sevi un kad necies,
tad Itksmo iedrosmigais. Ta saksim tulkot Miisu miizseno drosmigo centienu gramatu.
Kad bérns rotalajas ar kakenu, mate jitas aizkustinata par berna drossirdibu,
nevélédamas redzet, ka kakéns v&l ir akls. Kad jauneklis rotalajas ar sava vecuma
biedra dv&seli, tad skatitaji parsteigti par vipa iedrosmi, nepamanidami, ka nabaga
dvésele saistita. Kad virs demol@ tiesneSu sapulci, tad liecinieki ir sajiisma par vina
viriS$kibu, nemanidami, ka draudu drosme pirkta par skanosu zeltu. Kad sirmgalvis
mierina sevi smiedamies par navi, draugi jutas aizkustinati, neievérodami, ka
izsmiekla grimasi izraisijuSas izbailes. ledrosme parasti paliek cilvéku nepamanita, jo
ta pec savas dabas ir neparasta. Neparastiba liek sirdij nodrebét.

Kur esi tu, parspejusais? Kur esi tu, kas parveérties drudza konvulsijas 1€ciena uz
gaismu? Sadzirdi, Ieklausies, iedrosmigais! Nakts tumsa pieieSu svétit tavus apavus,
un gaismas dzirksttm apbérSu tavu pagalvi, jo iedrosmigais miegs lidzinas kokles
aprimsanai. Kad visas septinas stigas pilnas noslépuma, jo iedrosmiga miegs ir ka
klusums pirms viesula, kad pat smalkakie stiebrini nepakustas.

Vai gan lauva ar récienu satricina pasaules? N&, pamodusies iedrosme un uzplaucis
gara lotoss. Brali, pulc€simies prieka telti, zieds ir atveries, varenais rats izkustgjies.
Miisu prieks nokaps zemzemes pasaul€s un pacelsies pie Braliem parzeme.

ledrosmei dziedam to labako dziesmu!

362.

Putnu svilpieni partrauca atpiitas bridi. Kapéc agraja stunda putni tada sprieguma?
1zdzirdusi iedrosmes cildinajumu vini bija uzdrikstgjusies. Neviens tiem nav teicis, ka
vinu ikdieniska svilpSana nepavairos vinu iedrosmi. Apdullinadama ar ikdienibu,
tumsa bréc. Tumsa nepanes gaismas iedrosmi.
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Kad Valdnieka svari sasprindz&ti, modisimies agri, lai apsveértu, ka esam pavadijusi
pagajuso dienu. Atlasisim visiedrosmigakos, lai Sie graudi daritu svaru kausu
smagaku. Vel pievienosim vecas pasaules sarligtinajumu, jo ta smagums mums der
lietai. Pieliksim neprasu izsmieklus, katrs no tiem patiesibas kausu daris smagaku. Ja
atradisim draudus un uzbrukumus, neaizmirsisim art tos pielikt piepilditajam kausam.
Kas tad liek svariem svarstities? Ar ko tad ir pildits apvainojuma kauss? Kadas
nozg€lojamas pelékas skrandas ir piepildijusas nosodijuma kausu? Ka sakaltuSas pérna
gada trudu lapas krajas kaudze ikdienibas lasti — pagajusas dienas mésli. Iedrosmes,
triumfgjiet, jo vissparnotaka ir uzveikusi nop&lumu.

Valdoni, lauj iznicinat ar uguni meligas parastibas skrandas. NemaldiSos, saprazdams,
ka sparnota iedrosme ir Tevis svétita. Svetaja Kalvé nokalSu Alaijas sparnus.
Nepazistu ne z€loSanos, ne cietsirdibu, nedz ar1 ko citu. Kas spiestu sligt lejup
maniem jaunajiem sparniem, mana dziesma bis jauna!

363.

Kempenes Toma gramata “Kristus atdarinaSana” sen augsti novértéta austrumos, ne
tik vien satura zina, bet arT nosaukuma nozimes dé€l. Kad viduslaikos Kristu pieliidza
ka elku, Toma balss izskangja ka protests. No katolu klostera atskangja aicinajums
apgaismot diza Skolotdja Vaigu. Pasa varda Atdarinasana ietverts iedarbigums.
Formula Kristus AtdarinaSana ir iedrosmes varondarbs, kas piemit apzinigam garam,
kur§ uznemas visu jaunradiSanas atbildibu. Proti, apzinigs maceklis uzdrikstas pieiet
Skolotajam, to atdarinot. Tads piemérs ienesa gaismu smacigaja tumsa un aiz
noslégtiem muriem radija tiekSanos péc iedarbigas iedrosmes.

Péc viduslaiku sakumpusas apzinas biitu bijis vieta sacit: - Kristus pieliigSana”, bet
gars, kas traucas uz augSu, uzdrikstgjas aicinat uz atdarinaSanu. Katram svétigas
iedrosmes solim jauzglabajas, ka cilvéces gaitas cela zimei.

Mgs nepieverSam veribu daziem satura klosterismiem. Tomam nevajadzeja kapt sarta,
vina uzdevums bija dot nevis aizliegtu, bet aicinoSu formulu. Ir divi patiesibas veidi —
viens prasa piekurt sarta liesmas, otram vajadziga nosodama izplatiSanas. Griiti
noteikt, kur§ veids autoram sapigaks. Dazreiz vieglak ir anestez€t sarta sekas neka
redzet izplatita jédziena izkemosanu. Sa vai ta, bet lai svéftitas ir iedrosmes, kas
caururbj tumsu.

364.

NepiecieSama liela viriSkiba, lai ardiSanas apstaklos uzkratu sirdspekus. Ja nepazitu So
parveidibu nepiecieSamibu attieciba uz visam pasaulém, tad var€tu uzskatit sirds
sasniegumus par liekiem. Bet par laimi tie ir vajadzigi visai esibai. Talab pat ardiSanas
puteklos vajag celt sirds cietokSnus.

365.

Cilveki biezi vien labprat pafantazé par organisma pamatfunkciju parmaigu. Augla
iedigSanas princips, vai matérijas izirSana, kermena nesveramiba, vai patvariga
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materializacija, tapat ka ar1 citi fiziski jaunievedumi tiek apspiesti pat klerikalos
iztirzajumos. Varétu likties, ka iesp&amibu apvarsnim jasak augt jau no pasas
mazotnes un, nonakot eksaktu p&tijumu laboratorija, janostiprinas, bet tiesi tur rases
nepilniba liek Skérslus. Drosais mekl&tajs, nodevies eksaktai zinatnei, parversas par
mietpilsoni un sak atdarinat vectévu parasas. Me&s esam redzgjusi, ka sarkana
sacelSanas liesma ir parvertusies pavarda tvana, M&s esam skaitijusi gaismas karogus,
kas parSiti aizspriedumu pakapés. Mes esam parliecinajusies, ka tiras celtnes
parbiivg§ja tirgus vajadzibam. Bikla gara tumsiba auda slazdu tiklus un visvairak
baidijas atirties no kaulu dédéSanas stinaina krasta. Evoliicijas maciba rada, ka pirms
rases nomainas pieaug cilvéku bailigums. Bet laiks pienak un tiem, kuri nav
iemacTjusies peldet, biis jasarijas salais tdens.

Paliikosimies drosmigo 1€cienos.

366.

Jautas — kas jums devis tiesibas uzdrikstéties? Sakiet, uzdrikstamies uz evolicijas
tiesibu pamata. Evolicijas tiesibas liesmaini iezim&tas misu sirdis. AugSupejas
nenovérSamibas patiesibu neviens neatnems. Ka piila prieksa, ta arl vienatné mes
vienlidz apzinamies miisu neatnemamas tiesibas. Varam apliecinat, ka tikai aklais
neredz evoliicijas virzienu. Bet kad zinasanu durvis skaidri apzimétas, tad nav griti
tiekties ara no tumsas. ledrosmes, vai gan tas drikst ieskatit par nedzirdetu
varondarbu? Vai tad iedrosme nebiis ik katras dienas dieviska bariba un ikkatra
nodoma térps? Vai cietuma miri netaps caurredzami? Un vai gan iedrosmigajam
neatveérsies slepeno rakstu zimogs? leteikdami iedrosmi, Més piedavajam vieglako
celu. Sirds pazist 81 cela patiesibu. Citu celu pasreiz nevar paradit. Uzdrikstieties.

367.

Ko var nosaukt par visdrosmigako? Laikam gan sicino taureniti, kas paklauts tiem
pasiem atmosferas apstakliem ka lauva. Novérojiet Macibas izpauSanos pie mazajiem,
Jjo vini biezi vien apskaidribas viesu]vetru iztur labak neka izteikti lielie.

368.

Kaut arT mes esam nejégu liekulibas pazemoti, bet cel$ ir viens un nekas to neaizénos,
ja sirds ir tira. Cik gudri sirds ir nosaukta par kugi, bet kugim paredz&ts stirmanis.
Viriskiba dzimst no tiras sirds. To var salidzinat ar rozi, kuras zieda jéga ir daudzajas
ziedlapinas, bet to norauSana saboja paSu ziedu. Tapéc sargajiet sirds patverumu. Ir
gudri apjégt, ka tikai zieda valdonim ir pieeja visam ziedlapinam.

369.

Vajag pardzivot to stundu, ko sauc par “SliekS$na Puki.” Mes So stundu dévéjam par
Priekskara Parrausanu.” Ta M&s atzimé&jam, kad tumsa nodomajusi parraut priekSkaru,
bet patiesiba tikai atver tales. Bet viriSkiba nepiecie$ama, jo kur gan citadi izpaudisies
viriSkibas uzkrajums?
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370.

Ar1 viriSkibu var iegiit tikai ar sirdi. Saprata smadzenu rievas var atrast speku
sapratigu sadalijumu, bet viriskiba, kas iet tieSu un mirdzoSu celu, nevar majot arpus
sirds; vertgjiet to péc viriskibas antipoda — bailém; tas vispirms atbalsojas sirdi, tad no
tumsas bég uz ekstremitatém. It visu Tpasibu mérs ir sirds.

371.

Nepartrauksim uz priekSu virzisanos, pat ja nomanisim Valdonu parasto taktiku.
Neaizmirsisim vajadzigo skubu, pat ja dzirdésim Skolotaja riikSanu. Kas gan pasacis,
kads iemesls lauvas nakSanai aiz kalna! Ak, medniek, nenolaid bultu, iedoma, ka
tigeris jau nozudis, bet pieveic leopardu, jo ta tu iebied€si visus slepenos zverus.
Sképs nav celams pret draugiem, bet gan pret ienaidniekiem. Nebisim gl&vi.

2. Smadzenes un sirds. Gudriba un intelekts.
372.
Dzivojiet ar sirdi, attistiet iecietibu, augstsirdibu, un jauna apzina jlisos nostiprinasies.
373.
Cik svéta ir pasaizliedzibas drosme, kas atdara sirdi!
374.

Kapec tik daudz parbaudijumu, ja sirds sp€j veikt garigo parveidoSanos? Atbilde
vienkarSa — sirds ir novarta un dzive nelikta lieta. Tapéc daudziem cilveékiem nakas
uzlabot apzinu parbaudijumos. Pienemot kalpotajus, jiis vigus vai nu parbaudat vai ar1
ticat vinu actm. Ta arT sirds var parliecinosi iedzirkstities skatiena, bet prats spgj
parverst acis par alvas spulgam. Tapéc pie katras iesp&jamibas ieteiciet skatiena
mirdzuma nozimi.

375.

Gribas jédzieniem jabiit stingri apzinatiem un norobeZotiem. Smadzenu griba ir
Rietumu balsts, kamér Austrumi palikusi sirds cietoksni. Rietumu hipnotizetajs
iedvesmojot pielieto gribu, sasprindzédams kaju, roku un acu centrus, bet §1 emanacija
ne tik vien atri tiek izsmelta, bet rada arT nogurumu, galvenais, iedarbojas tikai loti
neliela attaluma. Ar gribas stitfjumiem nav giistama izplatijuma sasniegumi. Bet
Austrumu sirdij nav vajadziga kaju un roku saspringtiba, vina nekapina bez
vajadzibas energiju, bet raida savas domas, telpas neierobezota. Sirds iedvesme ka
dabigais satiksmes kanals, nekaité ne iedvesmotajam, ne uztvéréjam. Rietumu metode
arvien nomanama ar€ji, bet Austrumu manipulacija nav neka ar€ja, gluzi otradi,
iedvesmotajs pat neskatas uz sanémeju, jo ta atté€ls ir vina sirdi. Daudz neapSaubamu
priekSrocibu sirds manipulacija, bet $im nolikam vispirms jaapjédz sirds nozime.
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Sirds varenais speks parspgj itin visu. Sirds spg&j aptvert talu notikumu jégu. Sirds spgj
lidot, nostiprinot vajadzigos sakarus. Sirds sp&j saskarties ar talajam pasaulem.
Izméginiet to vienigi ar gribas sttijumu un jus atskartisit sirds gribas atskiribu.

376.

Ja arT izdosies parliecinat cilvékus, ka sirds piedalas z&lsirdiba, lidzcietiba un
milestiba, tad visas citas sirds sferas paliks neizprastas. Vai gan runajot par
kosmogoniju, prats neizvirzis tiikstots nezinamo? Un bez sirds drosmiguma §1s
sarunas zaud€s augstako robezas pakapi. Tapat ar, bez sirds lidzdalibas jiis nevarat
runat par kadibu, kas ir visas esamibas pamata. Prats noliedzis kadibu, bet jis jau
redzat, ka iztukSojas dzive necienot kadibu. Tikai sirds priecasies par kadibas
patiesigumu. Talab izpratisim kap&c, pari komplicétam aplésém, vienigais glabins ir
tikai sirds celS. Tikai sirds spgj pretoties nevaldamai liesmai, izplatitas indes
drausmam. Pie tam sirds apjégSanas darbs jaiesak jau no pirmajam pakapem, jo
vakardiena novérsusies no sirds.

ArT tas nav pelams, jo tad€jadi més iegtistam it ka jaunu dargumu. Cilveki ta mil visu
jauno un ir kardinosi péc integralam sisttmam iemantot jaunu rotalu sirdi. Bérni mil
rotalas, kur tie [idzinas pieaugusajiem.

377.

Intelekts nav gudriba. Gudriba ir jiitzina, intelekts ir saprats. Gudriba izlem;j tapéc, ka
Sos lémums jau sen ir apauglojies.

Intelekts ir gudribas slieksnis un kad tas uzasinats, tas saplist sint€zes sféra. Saprats
un specialais prats ir nakamas €kas stiiri. Cilveks, kam ir specialais prats, spej
sagatavot sev spidoSu nakotni, bet vin$ iemiesosies tik ilgi, kamér prats nepazaudes
specialitati. Kad intelekts zaud€ specialitati, tad tas jau ir gudrs. Katra specialitate
paredzeta zemes apstakliem. Gara sinté€ze atver visa sferas. Garigais spriedums uzkraj
izplatijuma psihisko energiju. Garigais spriegums var ievest jebkuras astrala sferas.

378.

Vel pasaka par sirdi. “Sanaca laudis, lai lielitos ar speku: kads radija muskulu speku,
kads lielijas ar plésiga zvera dreséSanu, kads saskatija speku galvas kausa stipruma,
kads cits kaju atruma — ta tika slavinatas visas kermena dalas. Bet viens atcergjas
sirdi, kas netika slavinata — cilvéki kluva domigi, ar ko gan varétu atzimeét sirds speku.
Bet kads, tikko ieradies, sacija: “Jiis runajat par visadam sacensibam, bet aizmirsat
vienu, cilvéka sirdij tuvo — sacensibu augstsirdiba. Lai jiisu zobi, diires, galvas kausi
nomierinas, bet mérojieties augstsirdiba. Ta paatrinas sirds celu uz Ugunigo Pasauli.
Jaatzistas, ka laudis bija nesaprasana, jo nezindja, ka paradit augstsirdibu. Ta
milestiba palika neapspiesta, tapec, ka speku sacensiba neatrada uz to pat vartus.
Patiesi, ja biis atrasta augstsirdiba, tad arT milestiba iededzinas sirds uguni.
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379.

Saka — akmenkalim jakrauj tikai akmeni, bet ja vins spg&j glabt cilvéku, vai gan vinpam
tas nav jadara? Pasaul@ ir ne vien akmeni, bet arT sirdis!

380.

Neskumstiet un iegaumgjiet, ka “gara pasaul€ viss iesp&jams”. Atcerieties nostastu par
Dgulnoru “Agni Joga”. Un ja §1 formula stingri apzinata, tad arT mistiskums, kas jiis
pievelk, nevar zust. Jo més tacu dzivojam BezrobeZiba, un nedrikst aizmirst §1
jédziena majestatisko nozimi. Tap&c vairak uzticieties savai sirdij. Ta ir vienigais
merogs visam un vienmer.

3. Veéeriba, modriba, precizitate
381.
Patiesais vérigums ir atzinas pamats.

382.

Uzmaniba palidze€s saredzet daudzus argjos iespaidus, bet art $ada tiekSanas
uzkrajama ilga pieredze.

383.

Patie$am, zinot Satana nodomus, modra uzmaniba nav glévuliba. Pat milzis var klupt
par siku graudinu. Ta kaitétaji izmeégina visus lidzeklus, nebiidami parliecinati, kura
vieta launums neuzplauks. Sada pieméslosana ir tumsas panakumi. Cilveki aizmirst,
ka vajag biit uzmanigiem. Ne vien ka tigeris, bet launpratiba iezogas ari ka pelite.

384.

Saudziga attieciba pret visam paradibam — griita pakape Atkartoti jauzsvaro par
modribas saglabasanu, lai apslépto energiju neizmantotu launpratigi. Sai virziena
atrodami daudzi padomi. M&dz biit noradijumi uz Milestibu un daudzam citam
ipasibam, bet tas jaapstiprina ar dzivas energijas atskarsmi. Dzives vilnos nav viegli to
paturet prata.

385.

Labveliba ir viena no Augstakas Pasaules 1pasibam, tad€] katram savukart japrot
izpaust So 1pasibu visur, kur ir labuma dzirksts. Lai neaprimst meklét So svétdevu. Ta,
atrodoties muiziga modribas sardzg, iesp€jams uznemties kalpoSanu Augstakai
Pasaulei. Nevajag lepoties ar §adu izcilibu. Ipasa augstpratiba — nepieklajas, bet Tpass
prieks — pielaujams.
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386.

Varoniem piedéveja zinasanu, ka tie mana ka zale aug. Vai ar to neprasija augstakas
noveéroSanas sp&jas?

387.

Neatstajiet itin neko bez ieveribas. Neveriba ir daudzu nelaimju c€lonis. Ieteicu to
saprast, ka pat dizakam paradibam ir ta niecigaka redzamiba. Fiziskie apmeri
nenosaka paradibai kosmisko nozimibu. Labakais piemérs ir grauds. Seviski tagad
noradam uz nepiecieSamibu cienit daudzveidigas paradibas, kas pilda dzivi. Vai
Stitnim noteikti jabiit milzim? Vai staram biitu vismaz jaaklina? Un nelaga butu balss,
kas padaritu kurlu. Kads liels daudzums péc izskata siku paradibu tagad iet pari
pasaulei. Jaasina veriba. Kas pieradinasies uzmanigi vérot niecigo, tas sapratis ar1
dizenako.

388.

“Proti notvert aiz astes vismazako veln€nu un tas paradis, kur slépjas vislielakais” —
Sis senais kTnieSu sakamvards atgadina visniecigako stkumu nozimi galvena atklasana.
Patiesam, visriipigakais sitkums biis diza varondarba labaka atsléga. Nepareizi domat,
ka stkumi ir nenozimigi augSupejas cela. Pat vislieliskakie darbi balstijusies uz laika
paredzetiem stkumiem. Cik verigi iegaumée visus akmenus tas, kas seko Skolotajam!
Nekas vinam nepaiet garam neievérots. Tikai vaj$ maceklis sacts: “Skolotaj, es
sajisma parsitu sev degunu.” Tada nesameriba tikai noradis, cik tals v&l maceklis no
modribas. KiniesSu sakamvardam ari vél cita nozime. Vislielakais noziedznieks
vislabak uzzimgjams pie vina izturéSanas visniecigakajiem stkumiem.

389.

RéeksSana pilda sferas. Ikviens palidziet noturét lidzsvaru. TumSo fronte izlieto
lidzek]us, lai iespiestos misu rindas. Més nenogurstam aizradit, kada veértiba
vajadziga visniecigakajos stkumos. Apgustiet iemanu, ka jaklausas un jaskatas.
Sadzirdamas ne tikai tumso viltibas, bet arT zvani un pargjie kosmiskie signali. Ta
liecina par atmosferas spriegumu, par Misu tuvumu un atgadina neaizmirst
Hierarhiju. Nav jasamulst, ja zvani un stigas neskan@s skali, tam ir daudz iemeslu. Tos
varétu tapat sadzirdet ar1 dazi, kam vél nav jasadzird Sie kaujas saucieni. Tapéc tiesi
tagad piegriezu juisu veribu stkumiem. Loti lietderigi ir izp€tit Sos mazos dabas elpas
vilcienus. Ne tikai pielietoSanai Dizaja Kauja vien, Sie noveérojumi nepiecieSami ar1
talaka augSupeja.

390.

Uzmanibas vingrinajumi ir Smalkas Pasaules novéroSanas nosacijums. Visadiem
lidzekliem vajag attistit veribu. Ir iesp&jams saklausit un izsekot simfonijas vienu
atsevisku balsi, bet iesp&jams arT uztvert vienlaicigi vairakas skalas. Tapat lietderigi ir
uztvert klusuma skanéSanu. Daudz smalku balsu ir klusésanai, un izsekot vinu ritmu
nozime pietuvoties Smalkajai Pasaulei. Bet pétot klusumu ir pamacosi izpazit ikvienu
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fiziskas iejaukSanas disonansi. Nav iesp&jams atrast labaku pieméru ka salidzinat
fizisko skanu ar Smalko Pasauli. Tomer tadi pati antitéze novérojama ar1 ozas sfera.
Bet §1 kadiba jau retak attistita. Ja Smalkaja Pasaul€ oza kalpo ka sava veida uztura
lidzeklis, tad ir saprotams, ka fiziskaja pasaul ta nav tik attistita. Protams, ka jus jau
esat ieverojusi, Smalka Pasaule ir pilna smarzu. Jo augstak, jo tas pilnigakas. Bet
zemakie slani pilni triidéSanas. Atmiesotie, jo tie ilgi kav€jas zemakos slanos, iegtst
trudpilnu ¢aulu. Talab loti derigi ir jau dziveé sagatavoties lidojumam augstakos
slanos.

391.

Vissarezgitakajam var tuvoties visvienkarSakaja cela, galvenais — vériba. Pat loti
pieredzgjusi noverotaji pazaude to ikdieniba. Bet Augstaka Pasaule novél milestibu un
atzinibu. Ka gan citadi pari blivajiem nosacijumiem saskatit smalkos simptomus?

392.

Kads Jogs bija izdaudzinats par jokdari, jo nemanot parvietoja majas dazadus
priekSmetus. Un kad vaicaja: “kad€l?” Vins atbild&ja: “Veroju, vai jiis neesat kluvusi
akli?” Tie$am, reti kads ievero apkartejas parmainas. Bet “Ergla Acs” pirma pazime ir
— ieverot vismazakas parmainas, jo no Acim ir atkarigas visa vesela vibracijas.

393.

Ka jau tika paradits, iesp&jams iedarboties uz augiem. Bet jaapbrunojas ar lielu
pacietibu, jo ikviena atmosferiska strava var ietekmét ugunigas energijas parraidi.
Kurs gan var iedomaties, ka kosmiskais kimisms neiespaidos cilvéka organismu!
Pareizi noveérots, ka pat puku smarza parmainas zem kosmiskas stravas spiediena.
Nebrinieties, ka visa Daba atbilst tam, ko cilvéks nevélas ieverot. Apzinas
izsmalcinatiba izpauzas vispirms apkartnes novéro$ana.

394.

Beidzot, vai jiis esat iemacijusies priecaties par skérsliem? Vai Mé&s varam biit
parliecinati, ka Skietamais Skérslis desmitkart pavairos jiisu attapibu? Vai Més varam
apstiprinat jiis par kareivjiem uzvarétajiem? Vai Més varam siitit jums palidzibas
bultu, zinadami, ka jis to uztversit lidojuma? Vai Mé&s varam kopa ar jums izrunat
Jaunas Pasaules vardu? Vai M&s varam saprast, ka radiSanas skaistuma varda ir
sadedzinatas novecojusa dranas? Vai Pasaules Mate var uzticét jiisu sardzei Gaismas
Audumu? Vai Lauva var doties jums paliga? Vai gaisma var apgaismot jisu taku?
Uzvara klauve. Beidzot, vai jiis protat doto Macibu attiecinat uz sevi? Vai varam
uztic€t jums zimes n€sasanu? Vai varam galvot par jisu vérigumu? Vai Meés varam
radit jisu paSizpratnes balstu? Vai Més varam priecaties par jiisu cela nemainibu? Vai
Pasaules Mate var nosaukt jus par taisnigiem? Vai “Lauva” var tapt par jiisu majas
sargu? Vai Gaisma var izlieties uz jaunam kapam? Atslédziet savas durvis!!
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395.

Pacietibas ce]u mégina saprast ka paneSanu. Bet $ada izpratne bas nepietickama, jo
pazemina energijas nozimi. Tikai tads cilvéks, kurs$ zina, ka gudrak ir savu spéku likt
lieta nevis Sodien, bet rit, - biis lietderiga cela atskart€js. Vins nav pacietgjs, bet tas,
kas saprot lietderibu. Tapéc tik svarigi ir attirit daudzu nosaukumu jégu. Katrs vards
jau rada noteiktu noskanojumu. Bet ja nosaukums neprecizs, tad priecaSanas vieta var
iznakt bédasanas un otradi. Precizitate vajadziga visa pasaul€. Katrs psihiskas
energijas méginajums apstiprina, ka galvenie nosacijumi — domas precizitate un isums
— dos labakas sekas.

396.
Visa sakums — Disciplina.
397.

Varat saprast gara disciplinu ka sparnus. Kas sapratis gara disciplinu ka toposo
pasaulu atblazmu, tas jau ir gatavs. Vel vaicas: “Kapeéc cela sakuma tiek dots daudz
patikama un daudz tiek piedots? “ — Tapéc, ka sakuma uzliesmo visas ugunis un
aicinatais iet I1dzi lapai. No vina pasSa atkarajas izv€l&ties savas uguns kvalitati.

Kas ir izpratis gara disciplinu, tas sapratis arT ka uguns jaizlabo un nonaks pie
Visparibas Labuma kooperacijas.

Cela gals var tikt apgaismots ar Visparibas Labuma tiiksto§ ugunim. STs tikstos
ugunis aizdegs auras varaviksni. Liik, kapéc gara disciplina ir sparni!

398.

Reiz kads skolnieks ieveroja, ka Skolotajs sarunajas ar garamgajeju strélnieku.
Skolnieks velak izbrina jautaja: “Kada gan nozime var€ja but §adai sarunai?”

Skolotajs sacija: “Es jautaju vinam, ka vin$ gatavo izturigu loku un ka ker mérki?
Vienmér der padomat par izturibu, precizitati un prasmi.”

399.

Visi eksperimenti ar psihisko energiju sekmé disciplinu. Disciplinu nepiecieSams atzit
par glabgju ritmu. Visnozimigakos eksperimentus var pamest bez ievéribas. Kaut ko,
kas jau sacies, var partraukt. Jebkura varmaciba pret psihisko energiju ir pretdabiska.
Atsauksim atmina eksperimentus ar fotouzpémumiem. Ja pirmais uzpémums nav
izdevies, tad nedisciplinéta apzina jau ir vilusies ceribas. Bet vilSanas stavokli nav
iesp&jami nekadi eksperimenti. Daudzi apstakli var traucét eksperimentu pirmos
solus. Mazdiisiba uzvedinas uz domam, ka p&tijumus nevajag turpinat. Bailes
paradities smiekligam var izjaukt visnoderigakos noveérojumus.
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400.

Ne jau nejausi runaju par KalpoSanas apzinasanos, proti, §1 apzina iznicina atmosferas
parastibu un dod saskanu uzdevuma veiksanai. Var arstét nervus ar disciplinu, bet
kalpoSanas apzinasanas ir vislabaka disciplina.

Ugunij vajadziga piesardziba. STipasiba jaattista un kalpogana ir modribas mérs. Ka
ziedlapinas aizveras un nokarajas no rupja pieskariena, ta aizveras aizsardzibas lotoss,
kad nikni draudi satricina izplatijumu. Ka riipigs stradnieks aicinu lidzstradniekus
darguma neSanai.

401.

Meés nosodam katru nokavésanos. NenokavéSanos var panakt ar divu aréju dzives
patnibu palidzibu — darba precizitati un modribu. Darba precizitate jaattista katram
darbiniekam.

Pilniga acumirkliga uzmanibas pievérSana atlauj kristalizét katru darba mirkli. Sevi
disciplingjot ir iesp&jams sasniegt katras domas skaidru sadaliSanu. Tuklu zakisu
l&cieni neder. L1dzas precizitatei atrodas miizam veriga modriba. Ne pagrimuso
gudrinieku aukstais padoms: “Nebrinieties ne par ko!”, bet liesmainais aicinajums —
“Esi redzigs!” Tads spriegums nav savilkta virve, kas gatava triikt, bet apdomibas
varaviksne.

Nav jadoma, ka modriba var padarit cilvéku aukstu un noskirtu. Kareivis sardz€ pilns
iesp&ju gaismas. Tiesa, vins nebrinas ne par ko, jo paredz jaunu iesp&ju dzimsanu.

Kad jus izsaucaties — “vienmeér gatavs” — jiis jau it ka sekojat Misu aicinajumam. Tas,
kur§ vienmér gatavs, sp€j pardzivot visas sprieguma ugunis.

Dienu un nakti Miisu lidzstradnieki gatavi visam Kosma liesmojumam. Un gataviba
tie diena paies garam neredzami un nakti atradis mirdzoso celu. Nekas nesatrauks, kad
bsit pastavigi satraucami. Meklétaja daba nelauj kugiem iesalt.

Meés nosodam nokavéS$anos.

402.

Drosi vien jautas, cik talu sp€j iedarboties doma? Acumirkli, bet ta jauztver ka gaidita.
Vajag prast saglabat §1s gaidas pat kapinata darba. Nevar aizmirst $adu iesp€ju pat
visai butibai tiecoties uz iemiloto nozari. Gataviba ir 1stena viriskiba.
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