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6.dala: Dazadi padomi un paskaidrojumi
3.nodala: Ugunigas slimibas

Svétas sapes
56.

Bez vispar pazistamajam epidémijam pastav daudzas citas, kuram nepievers
uzmanibu. T2 var atzZim&t miegainibu, kas peksni parnem veselus ciematus. Protams,
ta nav letargija ne arT miega slimiba, bet izradas — ir psihiskas energijas izsikums. Bet
svarigi atzimét, ka $ads stavoklis vienlaicigi parnem visdazadakos cilvékus. Sada
sprieguma pilnu stitfjumu vairs nevar apturét un izskaidrot ar personigam izjutam. Uz
spriegumu var attiecinat atmosferas stravas, bet arT Sis izskaidrojums biis vienpusigs.
Protams, var saprast, ka energija vajadziga kadai parzemes darbibai. Bet nav
iesp&jams izsekot Sadu epidémiju apmerus, ja cilveéki nav pieradusi dalities savas
sajutas. Vini pat kaun€sies no miegainibas un centisies parvarét Sadu noslieci
nepadomajot, ka §1 miegainiba liek viniem piedalities kada svariga darbiba.

Tapat cilveki maz veribas pievers glotadas iekaisumam. Tadas epidémijas sastopamas
biezi, seviski, pasaules satricinajuma laika. Sadus uzliesmojumus cilvéki neuzskata
par svarigiem; viniem nav nosaukumu $adiem iekaisumiem un tadg] tos attiecina uz
saauksteSanos. Tapéc cilvekiem jaieteic izturties verigi pret visam izjitam, bet neklit
par svétuliem un aizdomigajiem. STs sajiitas jaizprot ar visu apzinas dzilumu.

“Nezinamais, pienem manus spekus, ja tie noderigi labajam.”
57.

leveérojiet neizprotamu slimibu pazimes. leverojiet, ap kadiem centriem paradas zimes
un sapes. Varbiit, sap pleci, vai elkoni un celi. Varbiit ap kausu paradas tris zimes, vai
balss rikle notiek degSana. Katra zime norada uz centra darbibu. Cilvéka personiba ir
uzrakstita ka atverta gramata. Virs pieres deg pastaviga biitibas zime. Vinu var lasit
pat ar vienkarSu noveroSanu, bet cilveki pieradusi pie rupjiem ietekmé&jumiem. Vini
gaida apdullinoSa pérkona gravienu un apstulbinosu zibeni, bet pasi vissvarigakas
darbibas paveic klusiba.

Tapat ka speciga magnétiska strava uzskatami ir sajiitama tikai uz daziem kermeniem,
lai gan iedarbojas visur, ta ari tas energijas, kas visvairak stravo cauri, ir neredzamas.
Bet pasreiz M@s ludzam pieverst uzmanibu acim redzamam paradibam. Var nonakt
pie vertigiem secindjumiem, salidzinot cilvéku raksturu ar argjam, sapju sajutam.
Jazina, ka centri ietekmé apkart&jos organus. Kapéc diloni izskaidro ar saaukstéSanos
vail vispar&ju organisma novajéjumu, kad centri, kas atrodas plausSu tuvuma, norada uz
organisma savdabigumu? Kapéc plecu un elkonu pampumu uzskata par reimatismu,
kad pieplecu centri rada spriegumu? Miisu uzdevums nav uzspiest gatavas formulas,
bet Tsta laika uzvirzit uz pasaules likuma pliismas celu.

58.

Skolas gados, jo seviski novérojams dziedzeru uztiikums un jitigums. Arsti visadi
nopiilas iedzit So paradibu uz iekSu vai dziedzerus izopergjot. Bet gandriz neviens
nepadoma, ka seviskais dziedzeru jitigums atkarigs no ugunigajam izpausmém, kuras
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izraisa jauna smadzenu un sirds sasprindze. Nevis saaukstéSanas, nevis telpas
smacigums, bet ugunigo centru jaunais darbs izraisa dziedzeru sasprindzi. Neretumis
lidziga sasprindze ietekmé ar1 adas virsmu. Pielietojot arstéSanas tiru gaisu,
spriegums, protams, mazinas, jo Pranas ugunigums noved dziedzeru nelidzsvarotibu
pie ugunigas harmonijas. Bet katra uguniga aparata varmaciga izoperéSana, bez
Saubam atstaj iespaidu nakotn&, pazeminot uztveres spejas.

59.
Gariga cipa izsauc asins pieplidumu kajam un rokam.
60.

Rikle glotadas masveida izziiSana pierada ne vien atmosféras sausumu, bet ari
ugunigo sasprindzi.

61.

Biezi pateicoties slimibam sasniegumi kapinajas. Sv. Francisks un Sv. Teréze biezi
slimoja. Pitagoram bija sirds kaite. ArT labakas zurnas zaudgja stigas.

62.

Ta saucamas svétas sapes aréji neatskiras no parastajam vienkar$ajam slimibam. Arsti
tam atradis tikai visparpienemtos apzim&jumus. Vai zinat, ka divi lielie Indijas
domataji aizgaja - viens ar kakla vézi, otrs ar diabétu. Kas §adam slimibam var biit
kopégjs ar svétajam sapeém? — ta sacts visi arsti. Bet abi pieméri rada, ka pasaizliedziga
psihiskas energijas atdeve var dot visnegaiditakas sekas.

Tapat zinat, par Upasikas sv&taja, sapem, bet arsti nekad neatzitu Sadas
pasuzupuréSanas c€lonus un sekas. Sacis — kad¢] sada psihiskas energijas atdeves
iz8keérdiba? Bet vai ir piedienigi ta jautat? P&c tam var Saubities — vai ir bijusi
lietderiga Miisu Masu darbiba Spanija un Italija? Abas vinas kluvuSas par augstiem
darba piemériem sabiedribas laba. Vinas cinijas pret netaisnibu un tumsonibu. Abas
vinas panesa lielus nopulgojumus. Abas vinas paradija nebijusu pacietibu. Abas vinas
cieta svetas sapes. Neviens nespéja noteikt vinu daudzveidigas saslimsanas, kuras
iestajas negaiditi un tapat ar izbeidzas. Neviens neprata iedzilinaties sapju c€loni. It
1pasi tie, kuru d€] energija tika izskiesta. Bet pasaizliedziba c€la mirdzosas augSupejas
kapnes.

Kads hellenu gudrais, ievérojis savu veselibu, visai noskuma: “vai tieSam mans speks
nespé€j noklut tur, kur tas vajadzigs? Tapat var pieradit, ka dazi slimie dzivo ilgak par
Skietamajiem veselajiem. Padomajiet, ka energijas atdeve ir augstakais devigums un
Z&lsirdiba.

D. sacija: “Labums ir tai apstakli, ka ikviens ir neredzamas bagatibas 1pasnieks.”
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63.

U. ne vienu reizi vien uznémusi sevi sveas sapes. Sada ipasiba ir dala no liela
Kalpojuma. Sakuma tas ir saméra griiti, bet vélak sada uznemsanas un pasaizliedziba
klust it ka par otru dabu. Arstiem jaizpéti ne vien jiitibas, bet arT slimiba ka tadu un to
simptomu parnesanas iesp&ja, pie tam, $adi simptomi var bit Joti sarezgiti. Slimibas
paradibas tacu var pastiprinaties vienlaicigi atkariba no dazadiem avotiem. Tapat
slimibas uznemsanas var pastiprinaties no personiga kompleksa. Sakuma slimibas
parnemsana ierobezojas tikai ar tuviniekiem, bet velak sada paSaizliedziba izplatas uz
loti lieliem attalumiem.

Nebrinisimies, ka Musu plasie sakari atnes art dazadas sapes, bet cilveks pierod pie
dazadiem stavokliem. Ta, kad M@s ieteicam piesardzibu, M&s paredzam ar1 sapju
izplati$anas iesp&ju. Starp citu, normala stavokli cilvécei sapes nav nepiecieSamas.
Sads nenormals stavoklis rodas no nepareizas dzives.

Dazreiz cilvékiem var liigt — Nesmagojiet Miisu darbu ar §adiem siitijumiem.
Neapgriitiniet Msu lidzstradniekus, apkraujot tos ne vien ar fiziskam, bet art ar
garigam sapém. Cilvéku vairums sapés vaid péc palidzibas, lai gan, vini pasi sevi
ieprieks radijusi sarezgijumus. Jaltidz arstus iedzilinaties slimibu c€lonos, lai tas
noverstu digli. Daudzas slimibas ir lipigas ne tikai fiziski, bet arT garigi. Redzams, ka
pedgja stiga visbiezak medz biit ka pirma un tada veida sapju noraidiSana padzilinas.
Ja rakstits par ievérojamu cilvéku seviskam sapju paradibam, tad tas ir ne tikai svetas
sapes, bet arT sveSu sapju uznemsana sevi. Par Misu Mitni var teikt, ka slimibas tur
nemeédz biit, bet cieSam pietiekosi. Riip€s par cilvéci tas ir neizbeégami.

64.

M. pazist pasaules nastas smagumu. Japiemin, ka cieta Miisu Masa, kura dzivoja
Siemra. Javeér§ uzmaniba uz to, ka vinas sapes bija saistitas ar daudziem notikumiem
Francija un Spanija. Vinai paradijas neizturamas sapes saules pinuma rajona. P&c §tm
sap€m vina paredzgja notikumu tuvosanos. Pie tam tali notikumi biezi vien
atspogulojas speécigak par tuvajiem. Ta iesp&jams meklet savdabigo saiti ar
ieprieksgjam dzivem.

Spécigo satricinajumu paradibas nevargja partraukt, jo arstam zinas viga nepaspgja
sniegt. Ne ar mazam spécigu zalu devam arsti centas apturét sapes, bet ka parasti, vini
nesaprata to patieso c€loni. ArT tagad cilveki tiesi tapat nesaprot smalkas iedarbibas.
Sads izpratnes jiiklis tikai traucé zinatni.

Ar1 Siemras Masas laika nepielava domu par telepatiju. Tagad daudz runa par
telepatiju, bet katra tas pazime tiek paklauta Saubam. Jabrinas, ka pat seviskas
zinatniskas aprindas Saubas un ta rada Skérslus paradibu attistibai.

Jis lasjat par siitita arsta atbraukSanu, lai petitu smalkas paradibas. Bet nevar gaidit
rezultatus, ja visi apkartgjie apstakli neveicina petijumu sekmes. M&s gribam palidzet
Sadiem pétniekiem, bet jaatrod kaut vai saskares punkts. Tiesi tas ir visgrutakais.
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...var p&tniekam pavestit daudzus parliecinosus stkumus, bet nepiecieSams, lai tos
uzklausttu un salidzinatu ar daziem novérojumiem, kurus dzivodami pasaulg,
mantojuma atstajusi Musu Brali un Masas. Ta var izsekot pieskarsmes evoliiciju
vissmalkakajam energijam.

D. pats biezi juta seviskas sapes un saistija tas ar plan&tu stariem.

65.

Arsts, kam ir iesp&ja pétit svetas sapes, bet kas to nedara, ir nosodams. P&tidams $is
sapes un salidzinadams ar paradibam, kas tas izsaukusas, vin§ varétu sagatavot
pakapes nakamai evoliicijai. Sv&tajam sapem, pasaulei garigi attistoties, isteniba
nemaz nevajadzetu biit, bet apkartéja nepilniba rada §1s cieSanas. Tada karta,
salidzinot priek$nosacijumus un c€lonus, var paredz&t evoliicijas virzienu. Un,
protams, ir iesp&jams daudz ko izlabot cilvéku apzina, ja més zinam, ka pat
zemestrices sacel cilvéces gars. Pakapeniski iesp&jams savakt daudz tadu paradibu,
kuru raditajs ir cilveks. Ta ar svétas sapes liecina par nakoSo rasi, kura atrodas
pusattistito spaidos. Tapéc saku — saudzgjiet veselibu. Saku — neapgritiniet to ar
nevajadzigiem izlécieniem un uzbudinajumiem. Ne tikai ap jums, bet ari pa visu
Hierarhiju Salko kltudu atbalsis. Bet katra piesardziba ir par svétibu ne tikai jums, bet
ta arT stiprina izplatijumu vina talajas sferas.

66.

Svétas sapes nav pieskaitamas nevienam slimibu veidam. Sads neparasts stavoklis var
stipri parsniegt visas pazistamas slimibas. Viss top tada sprieguma pilns, ka mazakais
sitiens var parraut $is sasprindz&tas stigas. Ka jau sacits, So stavokli vél kapina
plangtas nedabigais stavoklis. Plangtas slimiba ar parslodzi apdraud sirdi. Jau kops
sirmas senatnes butiska iemesla dél médza jltigos organismus aizsargat. Ar
apzim&jumu — SVEtas sapes — vajadzeja pieverst uzmanibu sirdij, kas pieskarusies
smalkajam energijam. Tadas sirdis jasaudzg, tas lidzinas augstsprieguma vadiem. Tas
jasaudze ka majas ikdiena, ta arf visa dzive. Ja arsti buitu mazak iedomigi, tie censtos
novérot Sadas retas paradibas. Bet, diemzgl, visi ipatn&jie simptomi drizak gan atbaida
ktitros noverotajus. Lai gan lidztekus dzives mehanizacijai biitu veicami arT augstako
energiju pétijumi.

4 lapa no 4 lapam



